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डब्ल्यूडब्ल य्ूएफ

ब्ल्यूडब्ल्यूएफ स्वतंत्र रूप से कार्यरत व िश्व क ी संरक्षण क ी सबसे बड़ ी और 
सर्वाध िक अनभुव प्राप्त संस्थाओं में से एक है। इसके 5 करोड़ से अध िक समर्थक 
हैं और 100 से अध िक देशों में कार्यरत व िश्वव्याप ी तंत्र है। प्रकृति  क ी संपदाओ ं
का भरण-पोषण सुनि श् चित करते और हानि कारक उपभोग पर रोक को बढ़ावा देते 
हुए डब्ल्डब्ल्यूएफ का लक्ष्य पर्यावरण के क्षरण को रोकना और एक ऐसे भव िष्य 
का निर्मा ण करना है, ज िसमें लोग प्रकृति  से सामंजस्य के साथ रहें।

इंस ्टिट्‌यूट ऑफ जूओलॉजी (जूओलॉजि कल सोसाइटी ऑफ लंडन)

सन‌् 1826 में स्थापि त, जेडएसएल (जूओलॉज िकल सोसाइट ी ऑफ लंडन) एक 
अंतरराष्ट ्रीय संरक्षण चैर िट ी संस्था है, जो एक ऐसे संसार क ी रचना के प्रति  
कार्यरत है, ज िसमें वन्यजीव पल-बढ़ सकें । जेडएसएल पूरे व िश्व में संरक्षण 
के अभूतपूर्व जमीनी कार्यों और दो चि ड़ ियाघरों - जेडएसएल लंडन जू और 
जेडएसएल हि ‌्वप्सनेड जू - के माध्यम से इन कार्यों में लाखों लोगों क ी भाग ीदार ी 
सुनि श् चित कर अपना लक्ष्य पूरा करती है।

डब्ल्यूडब्ल्यूएफ के साझा सहयोग से जेडएसएल लि व िंग प‍्लानेट इंडेक्‍स® का 
संचालन करती है।
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रक्षा

आमंड, आर. ई. ए., ग्रूटेन एम. एवं पि टर्सन, ट ी. (स.ं)
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अपनी आस्तीन पर एक गि रगि ट के साथ कि सान नैन्सी रोनो, बोमेट काउंट ी, 
मारा नद ी ऊपर ी जलग्रह, केन्या।

लि व िंग प्लानेट र िपोर्ट® 
एवं लि व िंग प्लानेट इंडेक्‍स® 
डब्ल्यूडब्ल्यूएफ इंटरनेशनल के पंजीकृत ट्रेडमार्क  हैं।

डिस्क्लेमर : उपयोग किए गए मानचित्र के वल सामान्य 
उदाहरण के  लिए हैं और इनका संदर्भ स्वरूप उपयोग 
करना उद्‌देश्य नहीं है। यह आवश्यक नहीं कि इसमें 
प्रस्तुत राजनीतिक सीमाएं और भौगोलिक विशेषताओ ंके  
नाम मान्यता, संप्रभुता, अधिकार क्षेत्र अथवा नामकरण के  
अंतरराष्ट्रीय मद्ु‌दों की सटीक स्थिति को प्रतिबिंबित करें।



आज परूा विश्व संकट की अतल गहराई में घिरा है, इसके मद्‌देनजर इस 
वर्ष की लिविंग प्लानेट रिपोर्ट में इस तथ्य का समावेश किया गया है 
कि प्रकृति ढीली पड़ रही है और यह कि हमारी पथृ्वी गंभीर खतरे का 
संकेत दे रही है। मनषु्य जिस प्रकार प्रकृति को क्षति पहंुचा रहा है, उसके 
विनाशकारी प्रभाव न केवल वन्य जीव-जंतओु ंपर बल्कि मानव स्वास्थ्य 
और हमारे जीवन के सभी पहलओु ंपर भी पड़ रहे हैं। 

एक गंभीर सांस्कृति क और सवु्यवस्थित परिवर्तन की तत्काल आवश्यकता 
है, एक ऐसा परिवर्तन जिसे अपनाने में हमारी सभ्यता अभी तक असफल 
रही है : किसी समाज और आर्थिक व्यवस्था में एक संक्रमण जिसमें 
हमारी प्रकृति का सम्मान हो। पथृ्वी के जीवन की इस अद्‌भतु विविधता 
को बचाए रखने और एक न्यायप्रिय, स्वस्थ और समदृ्ध समाज को सक्षम 
बनाने - तथा अतंतः हमारी अपनी जीवनक्षमता को सुनिश्चित करने के 
लिए, हमें पथृ्वी के साथ अपने संबंध को फिर से संतुलित करना चाहिए। 

प्रकृति का पतन जिस तेजी से हो रहा है, वसैा पिछले करोड़ों वर्षों के 
दौरान कभी नहीं हुआ। हम भोजन और ऊर्जा का उत्पादन व उपभोग 
जिस प्रकार करते हैं, और मौजूदा आर्थिक ढांचे में स्थापित पर्यावरण का 
जिस प्रकार धड़ल्ले से अनादर करते हैं, उसने प्रकृति जगत को उसकी 
सीमाओं के भीतर ढकेल दिया है। कोविड-19 (सीओवीआईडी-19) प्रकृति 
से हमारे संबंध के टूटने का स्पष्ट प्रमाण है, और लोगों व पथृ्वी दोनों के 
स्वास्थ्य के बीच के गहरे अतंर्संबंध को दर्शाता है।      

अब समय आ गया है कि हम प्रकृति के संकट की चेतावनी का हल ढंूढें। 
केवल जीवन की उस अद्‌भतु विविधता को सुरक्षित रखने के लिए नहीं, 
जिससे हम प्रेम करते और जिसे साथ लेकर जीना हमारा नैतिक कर्तव्य 
है, बल्कि इसलिए कि इसकी अनदेखी कर हम लगभग 8 अरब लोगों के 
भविष्य को दांव पर नहीं लगा सकते।

आज सरकारें, कंपनियां और विश्व भर के लोग जो निर्णय लेते हैं, उनसे 
एक बेहतर भविष्य की शरुुआत होती है। एक स्वस्थ समाज और फलती-
फूलती अर्थव्यवस्था के आधार स्वरूप प्रकृति को सरुक्षित रखने और फिर 
से हरा-भरा करने के लिए विश्व के नेताओ ंको तत्काल कदम उठाना 
चाहिए। 

समय आ गया है जब वर्ष 2030 तक प्रकृति की क्षति को रोकने और 
उसे फिर से हरा-भरा करने तथा एक पर्यावरण-अनकूुल और प्रकृति-प्रेमी 
समाज के निर्माण का संकल्प लेते हुए, विश्व को एक ‘न य्ू डील फॉर नेचर 
एंड पीपुल’ पर एकजटु होना चाहिए। यही मानव स्वास्थ्य को बेहतर करने 
और आजीविकाओं को स्थायी बनाए रखने तथा हमारे बच्चों का एक 
सरुक्षित भविष्य सनुिश्चित करने का हमारा सर्वश्रेष्ठ उपाय है।

प्रकृति की रक्षा   

मार्को लैंबर्तीनी
महानिदेशक
डब्ल्यूडब्ल्यूएफ इंटरनेशनल
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के 8 अरब कारण
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बीते 50 वर्षों में विश्व व्यापार, उपभोग और मनषु्य की आबादी में 
विस्फोटक वदृ्धि तथा शहरीकरण के प्रति अत्यन्त झकुाव के चलते हमारे 
विश्व का रूप बदल चकुा है। ये खास रुझान प्रकृति की बरबादी और दरु्दशा 
को बढ़ावा दे रहे हैं, जबकि आज विश्व अभतूपूर्व गति से प्राकृतिक ससंाधनों 
का जरूरत से ज्यादा उपयोग कर रहा है। गिने-चनेु देश ही शेष बचे 
ज्यादातर वन क्षेत्रों को सरुक्षित रखे हुए हैं। फलस्वरूप, हमारा प्राकृतिक 
ससंार पहले से कहीं ज्यादा तेजी से बदल रहा है।   

वर्ष 2020 की वैश्विक लिविगं प्लानेट इंडेक्स से पता चलता है कि सन‌् 
1970 से 2016 के बीच स्तनधारी जीवों, पक्षियों, उभयचरों, रेंगने वाले 
जीव-जन्तुओ ंऔर मछलियों की चिहि‌्नत सखं‍्या में 68 प्रतिशत की 
गिरावट आई है। प्रजातियों की आबादी के रुझानों का आकंलन आवश्यक 
है क्योंकि वे समग्र पारिततं्र के स्वास्थ्य का एक मापदंड हैं। जैवविविधता, 
सभी सजीव प्राणियों और पेड़-पौधों की विविधता का मूल्यांकन करना 
कठिन है, और ऐसा कोई एक मापदंड नहीं है, जिसमें जीवन के इस ततं्र में 
आने वाले सभी परिवर्तनों को शामिल किया जा सके। फिर भी, ज्यादातर 
सकेंतकों से पता चलता है कि हाल के दशकों में भारी गिरावट आई है। 

क्या हम गिरावट के इन रुझानों को पलट सकते हैं? जवै विविधता की इस 
क्षति को रोकने के लक्ष्य से यह प्रश्न 2017 में बेंडिग द कर्व इनीशिएटिव 
(स्थिति सधुार कार्यक्रम) में प्रस्तुत किया गया जो डब्ल्यूडब्ल्यूएफ तथा 40 
से अधिक विश्वविद्यालयों, सरंक्षण सगंठनों और अन्तर-सरकारी ससं्थाओ ंका 
सकंाय है।   

स्थल विन्यास  
मानव अस्तित्व और जीवन की अच्छी गुणवत्ता के  लिए प्रकृति आवश्यक है। यह 
वाय,ु स्वच्छ जल और मिट्‌टी के  विभिन्न प्रकार महैुया कराती और उनका भरण-
पोषण करती है, जिन पर हम सभी निर्भर करते हैं। यह जलवाय ुपर नियंत्रण रखने 
और परागण उपलब्ध कराने के  साथ-साथ कीटों पर नियंत्रण तथा प्राकतिक 
संकटों के  प्रभाव में कमी भी करती है। एक तरफ जहां विश्व के  ज्यादातर देशों के  
लोगों को पहले स ेअधिक भोजन, ऊर्जा और सामग्री की आपरू्ति की जा रही है, तो 
वहीं दूसरी तरफ पेड़-पौधों और जीव-जंतुओ ंका आवश्यकता स ेअधिक उपयोग 
किया जा रहा है, जिसस ेउन्हें भविष्य में महैुया कराने की प्रकृति की क्षमता में 
उत्तरोत्तर कमी आ रही है। 
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आज, इस अग्रणी मॉडल ने इस ‘परिकल्पना का प्रमाण’ दिया है कि भूमि  
के उपयोग में बदलाव से हुई स्थल जवैविविधता की हानि को हम रोक 
और पलट सकते हैं। हमारी मौजूदा आहार प्रणाली के सरंक्षण और परिवर्तन 
दोनों पर अभतूपूर्व और तत्काल ध्यान केन्द्रित करने से हमें जवैविविधता 
को पूर्ववत‌् सबल बनाने और मनषु‍्यों की बढ़ती आबादी को आहार महैुया 
कराने का हमारे सामने मार्ग प्रशस‍्त होगा।    

इसके लिए एक मजबतू नेततृ्व और हम सब को मिलकर काम करने की 
जरूरत है। बेडिग कर्व इनिशिएटिव (स्थिति सधुार कार्यक्रम) के मखुर 
पक्षधरों के साथ चलने के ध य्ेय से हमने यह जानने के लिए दनुिया भर 
के विभिन्न देशों और ससं्कृतिय ों के विचारकों और व्यवसायियों, युवा और 
स्थापित दोनों, से भी पूछा कि वे लोगों और प्रकृति के लिए एक स्वस्थ 
पथृ्वी की कैसी परिकल्पना करते हैं। उनके विचारों को लिविगं प्लानेट 
रिपोर्ट, 2020 की एक पहले विशेष परिशिष्ट वॉइसेज फॉर ए लिविगं प्लानेट 
में स्थान दिया गया है।  

हाल की कई विनाशकारी घटनाओ ं- जंगल में आग, टिड्‌डी दल का 
आक्रमण, प्लेग और कोविड-19 (सीओवीआईडी-19) महामारी - ने विश्व 
की पर्यावरण की सोच को हिला डाला है, जिसे देखते हुए निष्कर्ष यह 
निकलता है कि हमारे स्वास्थ्य, सम्पत्ति और सरुक्षा को बचाए रखने के 
लिए जवैविविधता सरंक्षण से कोई समझौता नहीं करना है और इस पर 
रणनीतिक निवश होना चाहिए। वर्ष 2020 को एक ‘महान वर्ष (सपुर 
ईयर)’ घोषित किया गया जिसमें जलवाय,ु जवैविविधता और सतत विकास 
की अब तक हुई बठैकों के आधार पर, एन्थ्रोपोसीन की बागडोर सभंालने 
के लिए अन्तरराष्ट्रीय समदुाय ने बड़ी योजनाएं तयैार की थीं - किन्तु, 
कोविड-19 (सीओवीआईडी-19) के चलते, इनमें से ज्यादातर सम्मेलनों को 
वर्ष 2021 के लिए टालना पड़ा।     

हमारी पथृ्वी की मौजूदा स्थिति से स्पष्ट होता है कि लोगों व प्रकृति के 
लिए विश्व और इसके मार्गदर्शकों को एक नया वैश्विक करार करना चाहिए, 
जो हमें एक ऐसी राह पर ले जाए जहां दोनों फल-फूल सकें ।  

हम जानते हैं कि डब्ल्यूडब्ल्यूएफ की इस लिविगं प्लानेट रपोर्ट, 2020 
का प्रकाशन एक चनुौती भरे समय में हो रहा है। विश्व निश्चय ही घोर 
अशान्ति, अस्थिरता और परिवर्तन के एक युग में कदम रख रहा है, 
इसलिए हमने सचूना और जानकारी इकट्‌ठा की हैं, जिनसे हमें आशा है कि 
समकालीन विश्व व्यवस्था के समक्ष खड़ी गम्भीर पर्यावरणीय, सामाजिक व 
आर्थिक चनुौतियों का सामना करने के प्रयास का उत्साह बढ़ेगा।
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औद्योगिक क्रान्ति के समय से, मनषु्य की गलत गतिविधियों ने वनों, 
चरागाहों, दलदलों और अन्य महत्वपूर्ण पारिस्थितिकी प्रणालियों को बरबाद 
करने के साथ-साथ क्षति पहंुचाई है, जिससे मानव कल्याण पर सकंट 
गहरा चला है। पथृ्वी के पचहत्तर प्रतिशत हिम-मकु्त भू-क्षेत्र का रूप बहुत 
बदल चकुा है, ज्यादातर सागर प्रदषूणग्रस्त हैं, और 85 प्रतिशत से अधिक 
दलदल क्षेत्र नष्ट हो चकुा है।    

बीते कई दशकों के दौरान स्थल प्रणालियों में जैवविविधता को पहंुची क्षति 
का सब से महत्वपूर्ण कारक भूमि उपयोग में आया परिवर्तन है, मखु‍्य 
रूप से मलू स्थानीय पर्यावासों का खेती की प्रणालियों में परिवर्तन; वहीं 
महासागरों में जरूरत से ज्यादा मछलियां पकड़ने के फलस्वरूप उन पर भी 
बरुा प्रभाव पड़ा है। विश्व स्तर पर देखें, तो जलवायु परिवर्तन जवैविविधता 
को पहंुची क्षति का सब से गंभीर कारक नहीं रहा है, किन्तु आने वाले 
दशकों में यह अन्य कारकों की तरह ही या फिर उनसे अधिक गंभीर हो 
सकता है।    

जवैविविधता की क्षति न केवल पर्यावरण की बल्कि विकास की, आर्थिक, 
विश्व सरुक्षा की समस्या के साथ-साथ आचारपरक और नतैिक समस्या भी 
है। यह आत्मरक्षा की भी एक समस्या है। भोजन, तन्तु, ऊर्जा, दवाइयां 
और अन्य आनवुशंिक सामग्री महैुया कराने में जैवविविधता एक अहम 
भूमिका निभाती है; और हमारी जलवायु, जल गणुवत्ता, प्रदषूण, परागण 
सेवाओ,ं बाढ़ तथा तूफानी लहरों पर नियन्त्रण का साधन है। इसके अलावा, 
प्रकृति मनषु्य के स्वास्थ्य के सभी पक्षों को मजबतू करती और सामग्री से 
अलग स्तरों - प्रेरणा और शिक्षा, भौतिक और मनोवैज्ञानिक अनभुवों तथा 
हमारी पहचानों का विकास - में सहायता करती है, जो जीवन की गणुवत्ता 
और सांस्कृति क अखंडता का केन्द्रबिन्दु हैं।    

प्रकृति के समक्ष 

जसैा कि हम जानते हैं, जवैविविधता आज पथृ्वी पर मानव जीवन का आधार है, 
और इसका प्रमाण साफ दिखाई देता है कि हम इस ेपहले स ेकहीं ज्यादा तेजी स े
बरबाद कर रहे हैं। 

अस्तित्व का संकट
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लिविंग प्लानेट इंडेक्स (एलपीआई) आज दनुिया भर के लगभग 21,000 
स्तनधारी जीवों, पक्षियों, मछलियों, रेंगने वाले जीव-जन्तुओ ंऔर उभयचरों 
पर नजर रखता है। वन्यजीव की संख‍्या के आकंड़ा समूह इस संकेतक 
का अगं हैं। सन‌् 1970 से संख‍्या के आकारों में हुए परिवर्तन के औसत 
प्रतिशत की गणना के लिए एक सचूकांक का उपयोग (चित्र 1) करते हुए 
संख‍्या के इन रुझानों को एलपीआई में शामिल किया जाता है। इस वर्ष 
के इंडेक्स में लगभग 400 नई प्रजातियों और 4,870 नई आबादियों को 
शामिल किया गया है। 

वर्ष 2018 में लिविंग प्लानेट इंडेक्स के जारी होने के बाद से, अधिकांश 
क्षेत्रों और वर्ग समूहों की प्रस्तुत प्रजातियों की संख‍्या में सधुार हुआ है, 
जिनमें सबसे ज्यादा वदृ्धि उभयचर प्रजातियों में हुई है। अभी एलपीआई में 
केवल कशेरुकी (हड्‌डी वाले) जीव-जन्तुओ ंकी प्रजातियों को शामिल किया 
गया है क्योंकि, ऐतिहासिक दृष्टि से, इन पर अन्य जीवों से ज्यादा ध्यान 
दिया जाता रहा है; किन्तु अकशेरुकी (बिना हड्‌डी वाले) जीव-जन्तुओ ंके 
आकंड़ों को शामिल करने के प्रयास जारी हैं, क्योंकि हम वन्यजीवों की 
संख‍्याओ ंकी अपनी जानकारी में वदृ्धि करने का प्रयास करते हैं।    

वर्ष 2020 के वशै्विक लिविंग प्लानेट इंडेक्स से पता चलता है कि सन‌् 
1970 से 2016 के बीच चिह्नित स्तनधारी जीवों, पक्षियों, उभयचरों, रेंगने 
वाले जीव-जन्तुओ ंऔर मछलियों की संख‍्याओ ंमें औसतन 68 प्रतिशत 
(सीमा : -73 प्रतिशत से -62 प्रतिशत तक) की गिरावट आई है।1 

संख्‍या के स्तर पर : वर्ष 2020 में लिविंग 
प्लानेट इंडेक्स क्या संकेत देता है? 
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चित्र 1 : वैश्विक लिविंग प्लानेट इंडेक्स : 
1970 से 2016। विश्व भर की चिह्नित 4,392 
प्रजातियों की सचूक 20,811 आबादियों की 
औसत संख‍्या में 68 प्रतिशत की कमी आई। 
सफेद रखेा सचूकांक के  मलू्यों को दर्शाती है और 
आच्छादित क्षेत्र रुझान के  आसपास सांख्यिकीय 
सुनिश्चितता को सचूित करता है (सीमा : 
-73 प्रतिशत स े-62 प्रतिशत तक)। स्रोत : 
डब्ल्यूडब्ल्यूएफ/जेडएसएल (2020)1।

Global Living Planet Index

Confidence limits

Key

प्रजातियों की संख्‍या के  रुझान महत्वपरू्ण हैं क्योंकि व ेसमस्त पारिस्थिति के  स्वास्थ्य का एक 
मापक हैं। प्रकृति के  कमजोर होने में चिन्ताजनक गिरावटों की परोक्ष भमूिका होती है।
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जैवविविधता का अलग-अलग क्षेत्रों में 
अलग-अलग दरों पर ह्रास हो रहा है  
वशै्विक एलपीआई स ेहमें सारी स्थिति का पता नहीं चलता - क्षेत्रों में संख्‍या के  रुझानों में अन्तर है, 
उष्णकटिबन्धीय क्षेत्रों में सबस ेज्यादा गिरावट देखी गई है। 

एलपीआई में अमेरिका के उष्णकटिबन्धीय हिस्सों के 
उपक्षेत्रों में 94 प्रतिशत की गिरावट आई है, जो किसी 
भी क्षेत्र से ज्यादा है। चरागाहों, घास के मदैानों, वनों 

और दलदल क्षेत्रों में बदलाव, प्रजातियों का जरूरत 
से ज्यादा लाभ उठाना, जलवाय ुपरिवर्तन, और बाहरी 
जीव-जन्तुओ ंको बसाना इसके मखु‍्य कारक हैं।
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चित्र 2। प्रत य्ेक आईपीबीईएस क्षेत्र का लिविंग प्लानेट इंडेक्स। सफेद रखेा सचूकांक के  मलू्यों को दर्शाती है और आच्छादित क्षेत्र रुझान (95 
प्रतिशत) के  आसपास की सांख्यिकीय अनिश्चितता का सचूक हैं। सभी सचूकांक प्रजातियों की संख‍्या के  आंकलन, स्थल और नदी प्रणालियों के  
प्रजातियों स ेभर ेवर्ग समहूों को कम प्रजातियों वाले समहूों स ेअधिक मान देते हुए तयैार किए जाते हैं। क्षेत्रों का मानचित्र : आईपीबीईएस (2012)2। 
एलपीआर विवरण : डब्ल्यूडब्ल्यूएफ/जेडएसएल (2020)1। 
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फ्रे शवॉटर लिविंग प्लानेट इंडेक्स
नदी जैवविविधता की स्थिति में हमारे महासागरों और वनों से ज्यादा तेज 
गति से गिरावट आ रही है। उपलब्ध आकंड़ों के आधार पर, हम जानते हैं 
कि सन‌् 1700 से83 विश्व का लगभग 90 प्रतिशत दलदल (आर्द्र भूमि) 
क्षेत्र नष्ट हो चकुा है; और हाल में हुए वशै्विक मानचित्रण से पता चलता 
है कि लोगों ने 84 नदियों के करोड़ों किलोमीटर क्षेत्र को अपने उपयोग के 
लिए बदल डाला है। नदी जल की जैवविविधता पर इन बदलावों का भारी 
प्रभाव पड़ा है, जिससे नदियों के चिह्नित जीव-जन्तुओ ंकी संख‍्या में तेजी 
से कमी आई है।   

लिविंग प्लानेट फ्रे शवॉटर इंडेक्स में स्तनधारी जीव-जन्तुओ,ं पक्षियों, 
उभयचरों, रेंगने वाले जीवों और मछलियों की 944 प्रजातियों के 
प्रतिनिधियों के रूप में 3,741 चिह्नित जीव-जन्तुओ ंमें 84  प्रतिशत की 
औसत कमी दर्ज की गई है (सीमा : -89  प्रतिशत से -77 प्रतिशत), 
जो सन‌् 1970 से प्रति वर्ष 4 प्रतिशत के बराबर है (चित्र 3)। ज्यादातर 
गिरावटें नदियों में रहने वाले उभयचरों, रेंगने वाले जीव-जन्तुओ ंऔर 
मछलियों में देखी गई हैं; और ये गिरावटें विशेष रूप से लटैिन अमेरिका 
व कैरीबियन क्षेत्र में दर्ज की गई हैं। 

जितना बड़ा आकार, उतने बड़े खतरे
बड़े आकार के शरीर वाले जीव-जन्तुओ ंको समान वर्ग के समहू के अन्य 
जीव-जन्तुओ ंकी तलुना में कभी-कभी ‘महाप्राणी’ कहा जाता है। नदी जल 
प्रणाली में, महाप्राणिजात वे प्रजातियां हैं, जिनका वजन 30 किलोग्राम 
से अधिक होता है, जसेै स्टर्जन और मेकांग कैटफिश, नदी में रहने वाले 
डॉल्फिन, ऊदबिलाव, बीवर और हिप्पो। उन्हें उनके अत्यधिक उपयोग4 
समेत मानवीय गतिविधियों के चलते उत्पन्न सकंटों का खतरा रहता है5, 
और इसके फलस्वरूप उनकी सखं‍्या में भारी गिरावट देखी गई है5। खास 
तौर पर बड़ी मछलियां अधिक असरुक्षित हैं। उदाहरण के लिए, वर्ष 2000 
से 2015 के बीच मेकांग नदी के कछार में 78 प्रतिशत प्रजातियों के 
जलग्रह कम हो गए हैं, और मझोले से बड़े आकार की प्रजातियों में भारी 
गिरावट आई है6। बांध निर्माण के चलते भी बड़ी मछलियों पर बहुत गहरा 
प्रभाव पड़ा है, जो जनन और भोजन के क्षेत्रों को जाने वाले उनके मार्ग 
को रोकते हैं। 

चित्र 3। फ्रे शवॉटर लिविंग प्लानेट इंडेक्स : 
1970 से 2016 
विश्व भर में चिह्नित 944 प्रजातियों के  प्रतिनिधि 
के  रूप में नदियों के  3,741 जीव-जन्तुओ ंकी 
औसत संख‍्या में औसतन 84 प्रतिशत की 
गिरावट आई है। सफेद रखेा सचूी के  मान 
को दर्शाती है और आच्छादित क्षेत्र रुझान के  
आसपास सांखियकीय अनिश्र्िचतत ा के  सचूक हैं 
(सीमा : -89 प्रतिशत स े-77 प्रतिशत)। स्रोत : 
डब्ल्यूडब्ल्यूएफ/जेडएसएल (2020)। 
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Freshwater Living Planet 
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छायाचित्र दायां पषृ्ठ :

जाड़े में मीठे जल के  एक सोते में गरमी का आनन्द 
लेती फ्लोरिडा की एक छोटी मनेैटी (ट्राइशेशस मनैेतुस 

लातिरोस्त्रस), थ्री सिस्टर्स स्प्रिंग, फ्लोरिडा, अमरेिका
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लिविंग प्लानेट इंडेक्स
लिविंग प्लानेट इंडेक्स (एलपीआई) आज विश्व भर के स्तनपायी 
जीव-जन्तुओं, पक्षियों, मछलियों, रेंगने वाले जीव-जन्तुओं और 
उभयचरों की 21,000 आबादियों की संख‍्या का पता लगाती है1। 
4,392 प्रजातियों की 20,811 आबादियों के आंकड़ों की सहायता से, 

वर्ष 2020 की वैश्विक एलपीआई में सन‌् 1970 से 2016 के बीच 
चिह्नित जीव-जन्तुओं की औसतन 68 प्रतिशत (सीमा : -73 प्रतिशत 
से -62 प्रतिशत) गिरावट दर्ज की गई है। इंडेक्स में परिवर्तन के 
प्रतिशत में लापता जीव-जन्तुओं की संख‍्या नहीं दी गई है, किन्तु 46 
वर्षों में पता लगाई गई पशुओं की आबादी के आकारों में हुए औसत 
आनुपातिक परिवर्तन का विवरण है।

स्पेसीज हैबिटैट इंडेक्स
मनुष्य के भूमि उपयोग में परिवर्तन, और जलवायु में रोज हो 
रहे बदलाव के चलते विश्व भर के भूदृश्य का रूप बदल रहा है। 
दरू-संवेदन प्रणाली से निगरानी और मॉडल-आधारित योजनाओं से 
भू-क्षेत्र में होने वाले इन परिवर्तनों पर अधिक से अधिक मजबूती 
से और लगभग समस्त विश्व में रोक लगाई जा सकती है। स्पेसीज 
हैबिटैट इंडेक्स (एसएचआई) में परिवर्तन के फलस्वरूप प्रजातियों की 
संख‍्या पर पड़ने वाले प्रभावों की गणना की जाती है8,9। सूचकांक 
में विश्व भर में आवास के निरीक्षित अथवा जांचे गए परिवर्तन से 

निर्धारित आवास समूहों और हजारों प्रजातियों के आवास-उपयुक्त क्षेत्र 
की क्षतियों का मूल्यांकन किया जाता है10। वर्ष 2000 से 2018 
के बीच सूचकांक 2 प्रतिशत नीचे आई है, जिससे प्रजातियों को 
उपलब्ध आवास में अत्यधिक और सामान्य गिरावट के रुझान का 
पता चलता है। एसएचआई के अनुसार चुनिदा क्षेत्रों और प्रजातियों 
की बहुत अधिक क्षति हुई है, जिसमें 99 प्रतिशत तक की क्षतियों से 
पता चलता है कि आबादी के कुल आकारों के साथ-साथ प्रजातियों के 
पारिस्थितिकीय कार्यों में भारी कमी आई है।       

लिविंग प्लानेट इंडेक्स उन संकेतकों में से एक 
है, जिनमें हाल के दशकों में आई भारी गिरावटों 
का उल्लेख है 

ABUNDANCE

DISTRIBUTION
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रडे लिस्ट इंडेक्स
आईयूसीएन की संकटग्रस्त प्रजातियों की सूची85 पर आधारित रेड 
लिस्ट इंडेक्स (आरएलआई) से जीवन (उत्तर-जीवन) की संभावना 
के रुझानों का पता चलता है (भविष्य में लुप्त होने के खतरे का 
अंत)।)86। रेड लिस्ट इंडेक्स का 1.0 का मान खतरे से बाहर माने 
जाने वाले (यानी निकट भविष्य में लुप्त होने की आशंका नहीं) किसी 

समूह की सभी प्रजातियों के लिए समान है। सूचकांक का 0 मान 
सभी लुप्त प्रजातियों के लिए समान है। किसी काल खंड में कोई 
नियत मान यह संकेत देता है कि उक्त समूह के लुप्त होने का खतरा 
जैसा था वैसा ही भविष्य में भी रहेगा। यदि जैवविविधता की क्षति 
की दर में कमी आ रही हो, तो सूचकांक में वदृ्धि का रुझान दिखाई 
देता है। सूचकांक में किसी प्रकार की गिरावट का अर्थ यह है कि 
प्रजातियां विनाश की ओर तेजी से बढ़ रही हैं।    
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बायॉडाइवर्सिटी इंटैक्टनेस इंडेक्स
बायॉडाइवर्सिटी इंटैक्टनेस इंडेक्स (बीआईआई) में इस तथ्य का 
आंकलन किया जाता है कि किसी क्षेत्र में स्थल पारिस्थितिक 
समुदायों में शुरू में औसतन कितनी जैवविविधता रहती है। इसमें 
भूमि उपयोग के प्रभाव और उससे संबद्ध उन दबावों पर ध्यान दिया 
जाता है, जो अब तक जैवविविधता की क्षति के प्रभावी कारक रहे 
हैं11, 12। क्योंकि पारिस्थितिक स्तर पर जीव-जन्तुओं व पेड़-पौधों 
की विभिन्न प्रजातियों के एक विशाल समूह का आंकलन किया जाता 

है, इसलिए बीआईआई लोगों को लाभ प्रदान करने की पारितंत्र की 
क्षमता (पारितंत्र सेवा) का एक उपयोगी सूचकांक है। इसीलिए, इसका 
उपयोग भूमंडलीय सीमाओं के ढांचे में जीवमंडल की संपूर्णता के एक 
संकेतक के रूप में किया जाता है13। विश्व की औसत बीआईआई (79 
प्रतिशत) प्रस्तावित निम्न सुरक्षा सीमा (90 प्रतिशत) से बहुत नीचे है 
और इसमें गिरावट, विशेष रूप से अफ्रीका में14, जारी है, जिससे पता 
चलता है कि विश्व की स्थल जैवविविधता पहले से ही संकट में है। 
बीआईआई कुछ ऐसे क्षेत्रों, जैसे पश्चिमी यूरोप, में बहुत नीचे है, जहां 
भू-दृश्य का गहन उपयोग लंबे समय से होता रहा है। 

COMPOSITION

EXTINCTION RISK

प्रकृति पर मनषु्य की करतूतों का प्रभाव इतना गहरा 
है कि वजै्ञानिक मानते हैं कि हम एक नए भगूर्भीय 
यगु में प्रवश कर रहे हैं और वह युग है एन्थ्रोपोसीन। 
किन्तु, जैवविविधता, सभी सजीव प्राणियों और 
पेड़-पौधों की विविधता का मूल्यांकन करना कठिन है, 

और ऐसा कोई एक मापदंड नहीं है, जिसमें जीवन के 
इस तंत्र के सभी बदलावों का समावेश किया जा सके। 
ज्यादातर संकेतकों से हाल के दशकों के दौरान आई 
वास्तविक गिरावटों का संकेत मिलता है। 
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मिट्‌टी की जैवविविधता : हमार परैों के 
नीचे की धरती को बचाना 

मिट्‌टी प्राकृतिक पर्यावरण का एक महत्वपूर्ण घटक है - कित ुलोग 
पारितंत्र सेवाओ ंमें, जिन पर हम निर्भर करते हैं, मिट्‌टी की जैवविविधता 
की महत्वपूर्ण भूमिका को या तो जानते नहीं या फिर उसे महत्व नहीं 
देते। मिट्‌टी की जैवविविधता के बिना स्थल पारितंत्र नष्ट हो जा सकते हैं। 
हम आज जानते हैं कि आकाशीय और भगूत जैवविविधताएं एक दसूरी 
से निरंतर जड़ुी जोती हैं15-17, और इस संबंध की एक गहन जानकारी 
जैवविविधता में परिवर्तन और उसकी क्षति के बेहतर पूर्वानमुान में 
सहायक हो सकती है।    

चित्र 4 : मिट्‌टी समुदाय
मिट्‌टी की जैवविविधता स्थल पारितंत्रों (खेती, शहरी, 
प्रकृति और वनों, घास के मैदानों, उत्तर ध्रुवीय 
अनुर्वर प्रदेशों और रेगिस्तानों समेत सभी जैवतंत्रों 
(बायोम)) की सहायता 
करती है।

MEGAFAUNA

MACROFAUNA

MESOFAUNA

MICROBES & MICROFAUNA

मिट्‌टी पथृ्वी पर जवैविविधता के  सबस ेबड़े भंडारों में स ेएक का पोषक है : कुछ  
परागणकारों समेत स्थल पारितत्र में 90 प्रतिशत तक सजीव जीव-जंतु अपना कुछ  जीवन 
चक्र मिट्‌टी के  आवासों में बिताते हैं75। पानी और हवा स ेभर ेमिट्‌टी के  घटक, मिट्‌टी पर 
निर्भर ऐस ेहजारों जीव-जन्तुओ ंके  लिए अनेकानेक आवासों का निर्माण करते हैं, जो इस 
पथृ्वी पर हमार ेजीवन को सहारा देते हैं।
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प्रसिद्ध जीवविज्ञानी ई. ओ. विल्सन ने उन्हें ‘’विश्व के 
सचंालक छोटे-छोटे जीव’’ कहा है18 और पश्चिमी यूरोप 
व उत्तर अमेरिका में कीट निगरानी योजनाओ ंतथा 
लबें शोधों से पता चलता है कि कीटों की सखं‍्याओ,ं 
वितरणों और सामूहिक जवै भार में हाल के दिनों में 
आश्चर्यजनक रूप से तेजी से कमी आई है और आ 
रही है। यह देखते हुए कि अन्य क्षेत्रों की तलुना में 
पश्चिमी यूरोप और उत्तर अमेरिका में कुछ समय पहले 
व्यापक स्तर पर खेती का प्रसार हुआ19, इन क्षेत्रों में 

क्या ‘’विश्व की संचालक छोटी-छोटी चीजें’’ 
लुप्त हो रही हैं? 

चित्र 5 : वान क्लिंक एवं अन्य (2020) द्वारा 
समीक्षित 103 शोधों से, थलचर कीटों की 
संख्‍या (मात्रा अथवा जैव भार) में दीर्घकालिक 
परिवर्तन77। शोधों की तीन तिमाहियां (77/103) 
यरूोप व उत्तर अमरेिका की हैं, अफ्रीका (1), एशिया (5, 
रूस और मध्य परू्व को छोड़कर) अथवा दक्षिण अमरेिका 
(3) की बहुत कम है। इनसटे में आंकड़ा संग्रहों के  एक 
हिस्टोग्राम (आयत चित्र) का उल्लेख है, जिनमें प्रत्येक 
वर्ष का कम स ेकम एक आंकड़ा संकेत  है।
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दस लाख से ज्यादा का वर्णन किया जा चकुा है। तथ्य 
बताते हैं कि हाल में कीटों की मात्रा, जवैविविधता और 
जवै भार में तेजी से कमी आई है, कित ुनवीनतम 
आकंलनों के अनसुार कीटों की कुल मिलाकर 55 लाख 
प्रजातियां हो सकती हैं, जिनका चित्र जटिल है और 
ज्यादातर प्रमाण उष्णकटिबंधीय क्षेत्रों के कुछ एक वर्गों 
और कुछ एक देशों से मिलते हैं76। ये कीट पौधों के 
परागण, कीटों के नियत्रण, मिट्‌टी के पोषक तत्वों के 
प्रससं्करण और अन्य जीव-जंतओु ंको आहार प्रदान 
करने समेत समस्त स्थल पारिततं्रों, मखु‍्य रूप से विश्व 
के उत्तरी क्षेत्र के स्थल पारिततं्रों, की रक्षा मरने में 
आवश्यक भूमिका निभाते हैं।

हुई कीटों की क्षति से लगता है कि यदि समस्त विश्व 
में मनषु्य की विनाशकारी करततूें और भूमि उपयोग 
में परिवर्तन जारी रहते हैं, तो विश्व स्तर पर कीटों की 
क्षति हो सकती है। वर्तमान और भविष्य के स्तरों के 
मद्‌देनजर कीटों की सखं‍्या में परिवर्तन को समझने हेत ु
लबें समय के लिए और बड़े पमैाने पर निगरानी शरुू 
करना आवश्यक है।   

मात्रा और जवै भार में कीटों की सखं‍्या में लबें समय 
से आ रही गिरावट की इस वर्ष जारी अब तक की अति 
विस्तृत वशै्विक समीक्षा में स्थलीय कीटों की सन‌् 1925 
से व्यापक स्तर पर हुई क्षतियों की पषु्टि की गई है, 
जिसमें प्रति दशक 8.6 प्रतिशत की औसत वशै्विक क्षति 
का उल्लेख है। वहीं, शोध में इसी अवधि के दौरान नदी 
जल के कीटों की सखं‍्या में प्रति दशक औसतन 11.3 
प्रतिशत की वदृ्धि की पषु्टि भी की गई है, और बीते दिनों 
में हुई क्षति में यह कमी उन नीतियों के चलते आई 
है, जिन्होंने उत्तर अमेरिका और यूरोप में जल प्रदषूण 
को कम करने में महत्वपूर्ण भूमिका निभाई77। एक 
आम प्रतिमान यह है कि आवास विशेषज्ञ अथवा दरु्लभ 
प्रजातियां कम हो रही हैं, जबकि सामान्य प्रजातियों 
का एक उपवर्ग स्थिर है या फिर उसमें वदृ्धि हो रही 
है78-81।       
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वनस्पति विविधता में चिंताजनक गिरावट 

छायाचित्र 1 कैप्शन

के वल रवांडा के  एकमात्र गर्म सोते स ेनिकलने 
वाली आर्द्र पांक में पाई जाने वाली विश्व की 

सबस ेछोटी ज्ञात जलकु मुदिनी निंफिया थर्मारम। 
इसका अंतिम पौधा गर्म सोते को पानी देने वाली 

धारा को वर्ष 2008 में खेती के  लिए मोड़ दिए 
जाने पर सखूकर मर गया। इन पौधों को इनके  

मलू स्थान स ेउठाकर कीव स्थित रॉयल बोटैनिक 
गार्डेंस में लगाया गया है। यदि इस कमजोर 

आवास को पहले जसैा कर दिया जाए, तो यह 
फिर स ेफल-फूल सकती है।  

छायाचित्र 2 कैप्शन

वनस्पति विविधता की क्षति स ेन के वल पेड़-
पौधों और उनके  पारितत्रों को, बल्कि पेड़-पौधों 

स ेलोगों और पथृ्वी को मिलने वाली अमलू्य 
सवेाओ ंको भी खतरा पदैा होता है।

अरबेिका कॉफी (कॉफीया अरबेिका) विश्व की 
सबस ेज्यादा लोकप्रिय कॉफी बीज है। लुप्त होने 

के  खतर ेके  एक मलू्यांक न में, जिसमें जलवाय ु
परिवर्तन के  संभावित प्रभावों को शामिल किया 
गया, सी. अरबेिका को, वर्ष 2088 तक उसकी 
प्राकतिक संख‍्या में आधे स ेज्यादा की क्षति के  

अनुमान के  साथ, संकटग्रस्त ठहराया गया।

©एंड्र्‌ य ूमकैरॉब, ट्रस्टी, रॉयल बोटैनिक गार्डेंस, कीव।

छायाचित्र © जनेी विलियम्स, आरबीजी, कीव

पेड़-पौधे वास्तव में सभी स्थल पारितत्रों का संरचनात्मक और पारितत्रात्मक आधार हैं और 
पथृ्वी पर जीवन को मलूभतू सहारा देते हैं। व ेमनुष्य के  स्वास्थ्य, भोजन और खुशहाली के  लिए 
आवश्यक हैं। 



सार-संक्षेप     17

पेड़-पौधों के विनाश का खतरा स्तनपायी जीवों के विनाश के खतरे के 
समान और पक्षियों के खतरे से अधिक है। पेड़-पौधों की दस्तावजों में 
दर्ज संख‍्या स्तनपायी जीवों, पक्षियों तथा उभयचरों की संयुक्त संख‍्या से 
दोगुनी है21। इसके अतिरिक्त, विश्व भर की वनस्पति विविधता की वर्गीय 
और भौगोलिक सीमा के हजारों प्रजातियों के एक नमूने के मूल्यांकन से 
पता चला है कि पांच में से एक (22 प्रतिशत) पौधे अथवा पेड़ के लपु्त 
होने का खतरा है, इनमें से ज्यादतर उष्णकटिबंधीय क्षेत्र में पाए जाते हैं।  

छायाचित्र 3  कैप्शन

पहले विश्व वकृ्ष मलू्यांक न (ग्लोबल ट्री एससेमेंट) 
में पेड़ों की विश्व भर की सभी 60,000 ज्ञात 
प्रजातियों को शामिल किया जाएगा, जिसस ेहमें 
विश्व के  पेड़ों के  संरक्षण की स्थिति का एक संपरू्ण 
विवरण मिलेगा24। संरक्षण कार्य का मार्गदर्शन 
करने के  साथ-साथ यह सुनिश्चित करने के  लिए 
कि विनाश की रोकथाम हेतु जवैविविधता का 
समचुित प्रबंधन और सुधार किया जा रहा है, 
पेड़ों के  अतिरिक्त, मलू्यांक न के  परिणाम उन 
अन्य जवैविविधताओ ंऔर पारितत्रों के  लिए भी 
महत्वपरू्ण होंगे जो अपने जीवन के  लिए पेड़ों पर 
निर्भर करते हैं।  

चित्र कैप्शन : टर्मिनालिया एक्युमिनाटा, प्रचलित 
नाम गुआराजुबा, ब्राजील के  पेड़ों की एक 
संकटग्रस्त प्रजाति है। कुछ  समय पहले इस ेलुप्त 
मान लिया गया था, किंतु विश्व वकृ्ष मलू्यांक न 
के  दोबारा हुए मलू्यांक न में यह फिर स ेसामने 
आया। 

विश्व भर के  बीज भंडारों में पेड़-पौधों के  लगभग 
70 लाख नमनेू हैं, जो विश्व स्तर पर जवैविविधता 
के  संरक्षण और आहार सरुक्षा में हमारी सहायता 
करते हैं। बीते कुछ  दशकों में  सकैड़ों स्थानीय, 
राष्ट्रीय, क्षेत्रीय और अंतरराष्ट्रीय बीज भंडारों का 
निर्माण किया गया है। नौर्वे का संभवतः सर्वाधिक 
प्रसिद्ध स्वालबार्ड ग्लोबल सीड वॉल्ट अन्य बीज 
भंडारों में संकट आने पर उनकी सहायता करता 
है। शोधकर्ता और पेड़-पौधे लगाने वाले पेड़-
पौधों की नई, उन्नत किस्मों का विकास करने के  
लिए बीज भंडारों का उपयोग करते हैं।  
छायाचित्र 4 + कैप्शन
नॉर्वे के  स्वालबार्ड द्वीपसमहू स्थित स्वालबार्ड 
ग्लोबल सीड वॉल्ट का सामने का दृश्य।

छायाचित्र ©मलिन रिवर्स

छायाचित्र © स्वालबार्ड ग्लोबल सीडबैंकवॉल्ट/रिकार्डो गैंगाले
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2020 में हमारा विश्व

चित्र 6 : सन्‌ 1970 से विकास के मार्ग की सुविधाओ ंऔर जिम्मेदारियों में समानता नहीं है, और इनमें 
अलग-अलग देशों में अन्तर है
वर्तमान में अति अल्प विकसित देशों के  सकल घरले ूउत्पाद (जीडीपी) में सबस ेकम वदृ्धि हुई है (ए), दूसरी ओर 
उपयोग अपके्षाकत अधिक विकसित देशों में बढ़ा है, जिसके  फलस्वरूप प्रकृति स ेउन सजीव पदार्थों का बड़े 
पमैाने पर लाभ लिया गया है, जो विकासशील देशों स ेआते हैं (बी), और जवैविविधता के  मखु‍्य क्षेत्रों के  संरक्षण 
की दर विकसित देशों में सबस ेज्यादा रही है (सी)। मनुष्य की आबादी में वदृ्धि विकासशील देशों में अधिक तेज 
गति स ेहुई है जबकि शहरी आबादी सबस ेज्यादा विकसित देशों में है और सबस ेकम विकसित देशों में इसमें वदृ्धि 
की गति अत्यंत तीव्र है (ई)। शिशु मतृ्यु दर समस्त विश्व में तेजी स ेकम हुई है, किंतु सबस ेकम विकसित देशों के  
समक्ष चुनौतियां बनी हुई हैं (एफ)। स्रोत : विश्व बैंक स ेसंशोधित (2018)27, आईपीबीईएस (2019)

विश्व व्यापार, उपयोग और मानव आबादी में विस्फोट तथा हम जिस प्रकार एक 
पहचानहीन जीवन जी रहे थ ेउसमें बदलाव लाने के  ध्येय स ेशहरीकरण के  प्रति 
असाधारण झुकाव के  चलते बीते 50 वर्षों के  दौरान हमार ेसंसार का रूप बदल चुका 
है। किंतु इस सब के  लिए प्रकृति और पथृ्वी की कार्य प्रणालियों को, जो हमारा 
भरण-पोषण करती हैं, भारी मलू्य चुकाना पड़ा है।   

छायाचित्र 

लाल प्लास्टिक का यह संग्रह कॉर्नवॉल की हि‌वटसैंड खाड़ी में रमे पेनिन्सुला बीच के यर ग्रुप 
द्वारा संग्रह किय ेगए प्लास्टिक प्रदूषकों का के वल एक छोटा सा संग्रह है।
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© समै हॉब्सन/डब्ल्यूडब्ल्यूएफ-यकूे   
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आज लोग अपना जैविक धन प्रति वर्ष 
आवश्यकता से अधिक खर्च करत हैं 
वर्ष 1970 से हमारे पारिस्थितिक पदचिह्न पथृ्वी के 
पनुःसजृन की गति से अधिक हो चले हैं। इस उछाल 
का एक तरफ जहां पथृ्वी के स्वास्थ्य पर बुरा प्रभाव 
पड़ता है, वहीं दसूरी तरफ इससे मानव जाति के 
भविष्य को खतरा पैदा होता है।

मनषु्य की आवश्यकता और प्राकृतिक संसाधन दोनों 
का सारी पथृ्वी पर वितरण असमान है। मनषु्य के 
इन संसाधनों के उपयोग के प्रतिमान और संसाधन 
की उपलब्धता में अतंर है, क्योंकि संसाधनों का 
उपयोग स्रोत स्थल पर नहीं होता। सभी देशों में प्रति 

च ित्र 7 : वर्ष 2016 में प्रत ि व्यक् ति उपयोग के 
पार िस्थि त िक पदच िह्न का वैश् विक मानच ित्र
प्रति  व्यक्ति  पार िस् थितिक  पदच िह्न क िसी देश क ी 
कुल  आबादी और उपभोग क ी दरों का गुणनफल 
है। क िसी देश के  उपभोग में वह पार िस् थितिक  
पदच िह्न भी आता है, जि स ेस्वयं पैदा करने के  
साथ-साथ वह अन्य देशों स ेआयात करता है, और 
जि स ेनिर्यात  नहीं करता। स्रोत : ग्लोबल फुटप्रिं ट 
नेटवर्क  (2020)W

3.5 - 5 gha/person 

2 - 3.5 gha/person 

1.6 - 2 gha/person 

< 1.6 gha/person 

Insufficient data

> 5 gha/person 

Key
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व्यक्ति पारिस्थितिक पदचिह्न से देशों के संसाधन 
कार्य, जोखिमों और अवसरों का पता चलता है28-30। 
स्थानिक लोगों के उपभोग के भोजन सामानों और 
सेवाओ ंकी मात्रा समेत अलग-अलग जीवनशलैियों और 

उपभोग के प्रतिमानों के चलते पारिस्थितिक पदचिह्न 
(शहरी जीवन को सहारा देने वाला शहर के बाहर के 
उर्वर पारितंत्रों का क्षेत्र) के स्तरों में अतंर आता है।
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च ित्र 8 : 
बढ़ते मानव दबाव का एक मानच ित्र बनाने 
के  ल िए उपयोग क ी जाने वाली वि स्तृत 
प्रणाली संरचना - वॉट्‌सन, ज.े ई. एम. एवं 
वेंटर, ओ. स ेसंशोध ित (2019)। 
 

HIGH

LOW

cropland

railways and roads

navigable waterways

built environments

 1. Identyfie core human
 pressures

 2. Acquire or develop data on 
individual human pressures

 3. Assign relative pressure 
scores to individual pressures

 4. Overlay individual pressures to 
create Human Footprint maps

 population density

pasture land

night-time lights

1. �Identify core  
human pressures

4. �Overlay individual  
pressures to create  
Human Footprint maps

3. �Assign relative  
pressure scores to  
individual pressure

2. �Acquire or develop  
data on individual  
human pressures

पृथ्वी के अंतिम वन क्षेत्रों का मानचित्रण
उपग्रह तकनीकी में हुई प्रगतियों स ेइस पर विचार करने में सहायता मिलती है कि पथृ्वी 
में वास्तविक समय में किस प्रकार बदलाव आ रहा है। फिर मानव पदचिह्न के  मानचित्रण 
स ेहमें पता चलता है कि हम कहां हैं और पथृ्वी पर जमीन पर प्रभाव नहीं डाल रहे हैं। 



सार-संक्षेप     23

नवीनतम मानचित्र स ेपता चलता है कि गिने-चुने देशों - रूस, कनाडा, ब्राजील और 
ऑस्ट्रेलिया - में ही ज्यादातर क्षेत्र मानव पदचिह्न स ेअछूते हैं, य ेसब हमारी पथृ्वी पर शेष 
बचे स्थलीय वन क्षेत्र हैं।  

च ित्र 9 : 
प्रत्येक स्थल जैवतंत्र के  अनुपात को वन माना गया (गहरा हरा, <1 का मानव 
पदच िह्न मान), संपूर्ण (हलका हरा, <4 का मानव पदच िह्न मान), अथवा मनुष्य  
द्वारा उच्च स्तर पर संशोध ित (लाल, >4 का मानव पदच िह्न मान)। वृत्त के  
आकार संबद्ध जैवतंत्र क्षेत्रों के  सूचक हैं। अथवा 4 के  बराबर)। वि ल ियम्स, बी. 
ए. एवं अन्य स ेसंशोध ित (2020)।

High: 50 High: 1 High: 0

Low: 4 Low: 4 Low: 1

Damaged Intact Wilderness

Key
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परिवर्तन का कारक संभाव्य नकारात्मक प्रभाव पारिस्थितिकीय परिणामों के उदाहरण
मछली का शिकार जरूरत स ेज्यादा उपयोग, अनिर्दिष्ट प्रजातियों के  समुद्री जीव-जन्तु, 

महाजाल स ेमछली पकड़ने के  चलते समुद्र के  तल के  आवास का 
विनाश, मछली का अवधै, अनियंत्रित और असचूित (आईययू)ू शिकार, 
जलजीवशाला (अक्वेरियम) व्यापार के  लिए जीव-जन्तुओ ंका संग्रह 

आबादी, पारितत्र के  नवीनीकरण और पोषक झरनों में कमी, परिमाण के  आकार में कमी, 
प्रजातियों का स्थानीय व वाणिज्यिक विनाश, मछली के  शिकार के  डूबे अथवा छोड़ दिय ेगए 
साज-सामान स े‘मछली का शिकार’ 

जलवायु परिवर्तन
पानी का गर्म होना, महासागर में अम्लीकरण, उन क्षेत्रों में वदृ्धि जहां 
ऑक्सिजन की मात्रा बहुत कम हो, निरंतर प्रतिकल घटनाएं, महासागर की 
लहरों में परिवर्तन

ब्लीचिंग के  कारण शैल-भित्ति का टूटना, प्रजातियों का गर्म होते पानी स ेदूर जाना, 
पारिस्थितिकीय क्रियाओ ंऔर अपचय में परिवर्तन, मानवीय गतिविधियों (जसै ेमछली का शिकार, 
जलपोतों का प्रहार) के  साथ परस्पर क्रियाओ ंमें परिवर्तन क्योंकि जीव-जन्तु अपने स्थान और क्षेत्र 
के  उपयोग में परिवर्तन करते रहते हैं, महासागर के  संचरण स्वरूपों और उत्पादकता में परिवर्तन, 
रोग की घटना और जवैिक प्रक्रियाओ ंके  समय में परिवर्तन  

भूमि-आधारित प्रदूषण पोषक तत्वों का अपवाह, प्रदूषक तत्व जसै ेभारी धातुएं, प्लास्टिक के  छोटे 
और बड़े टुकड़े 

शैवाल में भारी वदृ्धि और मछलियों की संख‍्या में भारी कमी, आहार तंत्र में जीवविष का जमाव, 
प्लास्टिक और अन्य कचर ेका जमना और फंसना 

महासागर आधारित प्रदूषण कूड़ा निपटान, जहाजों स ेईंधन का रिसना और जमना, तट स ेदूर स्थित 
प्लेटफॉर्मों स ेतेल का छलक कर बाहर निकलना, ध्वनि प्रदूषण  

समुद्री जीवों की जीवन पद्धति पर विषलैा प्रभाव, समुद्री जीव-जन्तुओ ंके  क्रिया-कलाप पर ध्वनि 
प्रदूषण का प्रभाव

तटीय विकास
आवासीय क्षेत्रों का विनाश, स्थानीय तटरखेाओ ंपर दबाव में वदृ्धि, प्रदूषण 
और कूड़ा में वदृ्धि

आवास के  क्षेत्र में कमी, जसै ेतटवर्ती वनस्पति और समुद्री पौधे, इसके  चलते तटीय आवास 
क्षेत्रों और जलवाय ुपरिवर्तन स ेसामंजस्य बनाने के  लिए जीव-जंतुओ ंके  स्थान बदलने और दूसर े
वातावरण में जाने में रुकावट पदैा होती है  

आक्रमणकारी बाहरी 
प्रजातिया

आक्रमणकारी प्रजातियों का दुर्घटना के  चलते (जसै ेजहाज के  बलैास्ट 
कुं ड में रख ेपानी के  छोड़े जाने स)े प्रवशे अथवा जानबझू कर लाया जाना; 
जलवाय-ुप्रेरित ज्यादा आक्रमणों की संभावना 

आक्रमणकारी प्रजातियां स्थानीय प्रजातियों स ेआगे बढ़ सकती हैं और पारितत्रों को अस्तव्यस्त 
कर सकती हैं और इनके  चलते स्थानीय व वशै्विक स्तर पर प्रजातियों की संख‍्या में कमी आ 
सकती है

समुद्र तटवर्ती 
आधारभूत संरचना समुद्र के  तल का भौतिक विघटन, आवासीय संरचना का निर्माण . स्थानीय समुद्र के  तल के  आवास का नाश, बस्ती बसाने और आसपास एकत्र होने हेतु जीव-

जन्तुओ ंके  लिए संरचनाओ ंकी सुविधा 

नौवहन
जलपोतों का प्रहार, कूड़ों के  ढेर स ेप्रदूषण जलपोतों की चोट स ेआहत समुद्र के  संकटग्रस्त स्तनपायी जीवों की आबादी के  परिमाणों पर 

प्रभाव, प्रदूषण का शारीरिक और भौतिक प्रभाव

जलकृषि (समुद्री 
जीवों का पालन) जलकषि के  संयंत्रों की स्थापना, प्रदूषण 

पोषक तत्वों और शैवाल (शैवाल पुंज) में वदृ्धि, रोग, एंटीबायॉटिक के  उपयोग, नियंत्रित जीव-
जन्तुओ ंके  पलायन और स्थानीय पारितत्रों पर प्रभाव, खाद्य पदार्थ के  रूप में मछली चरू्ण की 
आपरू्ति के  लिए प्रगहण मछली पालन (कैप्चर फिशरीज) का अप्रत्यक्ष प्रभाव 

गहर ेसागर में खनन 
समुद्र के  तल का नाश, समुद्र के  अधःस्तर पर वास की कतारें, रिसावों और 
रासायनिक छलकनों की संभावना, ध्वनि प्रदूषण

भौतिक आवास का नाश (जसै ेठंडे पानी में रहने वाले मूं गे की भित्तियां) और नितल आवास 
(बेंथिक) का पटल, वास की कतारों स ेजीव-जन्तुओ ंके  दम घटुने की संभावना  

अन्य दबावों के  अतिरिक्त मछलियों का जरूरत स े
ज्यादा शिकार, प्रदूषण और तटीय क्षेत्रों में हुए 

हमारा महासागर 
‘संकट’ में है
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परिवर्तन का कारक संभाव्य नकारात्मक प्रभाव पारिस्थितिकीय परिणामों के उदाहरण
मछली का शिकार जरूरत स ेज्यादा उपयोग, अनिर्दिष्ट प्रजातियों के  समुद्री जीव-जन्तु, 

महाजाल स ेमछली पकड़ने के  चलते समुद्र के  तल के  आवास का 
विनाश, मछली का अवधै, अनियंत्रित और असचूित (आईययू)ू शिकार, 
जलजीवशाला (अक्वेरियम) व्यापार के  लिए जीव-जन्तुओ ंका संग्रह 

आबादी, पारितत्र के  नवीनीकरण और पोषक झरनों में कमी, परिमाण के  आकार में कमी, 
प्रजातियों का स्थानीय व वाणिज्यिक विनाश, मछली के  शिकार के  डूबे अथवा छोड़ दिय ेगए 
साज-सामान स े‘मछली का शिकार’ 

जलवायु परिवर्तन
पानी का गर्म होना, महासागर में अम्लीकरण, उन क्षेत्रों में वदृ्धि जहां 
ऑक्सिजन की मात्रा बहुत कम हो, निरंतर प्रतिकल घटनाएं, महासागर की 
लहरों में परिवर्तन

ब्लीचिंग के  कारण शैल-भित्ति का टूटना, प्रजातियों का गर्म होते पानी स ेदूर जाना, 
पारिस्थितिकीय क्रियाओ ंऔर अपचय में परिवर्तन, मानवीय गतिविधियों (जसै ेमछली का शिकार, 
जलपोतों का प्रहार) के  साथ परस्पर क्रियाओ ंमें परिवर्तन क्योंकि जीव-जन्तु अपने स्थान और क्षेत्र 
के  उपयोग में परिवर्तन करते रहते हैं, महासागर के  संचरण स्वरूपों और उत्पादकता में परिवर्तन, 
रोग की घटना और जवैिक प्रक्रियाओ ंके  समय में परिवर्तन  

भूमि-आधारित प्रदूषण पोषक तत्वों का अपवाह, प्रदूषक तत्व जसै ेभारी धातुएं, प्लास्टिक के  छोटे 
और बड़े टुकड़े 

शैवाल में भारी वदृ्धि और मछलियों की संख‍्या में भारी कमी, आहार तंत्र में जीवविष का जमाव, 
प्लास्टिक और अन्य कचर ेका जमना और फंसना 

महासागर आधारित प्रदूषण कूड़ा निपटान, जहाजों स ेईंधन का रिसना और जमना, तट स ेदूर स्थित 
प्लेटफॉर्मों स ेतेल का छलक कर बाहर निकलना, ध्वनि प्रदूषण  

समुद्री जीवों की जीवन पद्धति पर विषलैा प्रभाव, समुद्री जीव-जन्तुओ ंके  क्रिया-कलाप पर ध्वनि 
प्रदूषण का प्रभाव

तटीय विकास
आवासीय क्षेत्रों का विनाश, स्थानीय तटरखेाओ ंपर दबाव में वदृ्धि, प्रदूषण 
और कूड़ा में वदृ्धि

आवास के  क्षेत्र में कमी, जसै ेतटवर्ती वनस्पति और समुद्री पौधे, इसके  चलते तटीय आवास 
क्षेत्रों और जलवाय ुपरिवर्तन स ेसामंजस्य बनाने के  लिए जीव-जंतुओ ंके  स्थान बदलने और दूसर े
वातावरण में जाने में रुकावट पदैा होती है  

आक्रमणकारी बाहरी 
प्रजातिया

आक्रमणकारी प्रजातियों का दुर्घटना के  चलते (जसै ेजहाज के  बलैास्ट 
कुं ड में रख ेपानी के  छोड़े जाने स)े प्रवशे अथवा जानबझू कर लाया जाना; 
जलवाय-ुप्रेरित ज्यादा आक्रमणों की संभावना 

आक्रमणकारी प्रजातियां स्थानीय प्रजातियों स ेआगे बढ़ सकती हैं और पारितत्रों को अस्तव्यस्त 
कर सकती हैं और इनके  चलते स्थानीय व वशै्विक स्तर पर प्रजातियों की संख‍्या में कमी आ 
सकती है

समुद्र तटवर्ती 
आधारभूत संरचना समुद्र के  तल का भौतिक विघटन, आवासीय संरचना का निर्माण . स्थानीय समुद्र के  तल के  आवास का नाश, बस्ती बसाने और आसपास एकत्र होने हेतु जीव-

जन्तुओ ंके  लिए संरचनाओ ंकी सुविधा 

नौवहन
जलपोतों का प्रहार, कूड़ों के  ढेर स ेप्रदूषण जलपोतों की चोट स ेआहत समुद्र के  संकटग्रस्त स्तनपायी जीवों की आबादी के  परिमाणों पर 

प्रभाव, प्रदूषण का शारीरिक और भौतिक प्रभाव

जलकृषि (समुद्री 
जीवों का पालन) जलकषि के  संयंत्रों की स्थापना, प्रदूषण 

पोषक तत्वों और शैवाल (शैवाल पुंज) में वदृ्धि, रोग, एंटीबायॉटिक के  उपयोग, नियंत्रित जीव-
जन्तुओ ंके  पलायन और स्थानीय पारितत्रों पर प्रभाव, खाद्य पदार्थ के  रूप में मछली चरू्ण की 
आपरू्ति के  लिए प्रगहण मछली पालन (कैप्चर फिशरीज) का अप्रत्यक्ष प्रभाव 

गहर ेसागर में खनन 
समुद्र के  तल का नाश, समुद्र के  अधःस्तर पर वास की कतारें, रिसावों और 
रासायनिक छलकनों की संभावना, ध्वनि प्रदूषण

भौतिक आवास का नाश (जसै ेठंडे पानी में रहने वाले मूं गे की भित्तियां) और नितल आवास 
(बेंथिक) का पटल, वास की कतारों स ेजीव-जन्तुओ ंके  दम घटुने की संभावना  

च ित्र 10 : 
समुद्री पार ितत्रों में पर िवर्तन के  मानवीय 
कारकों, उनस ेउत्पन्न होने वाले विभि  न्न 
नकारात्मक प्रभाव, और संभावित  
पार िस् थितिक  ीय परिणाम। यह जान लेना 
आवश्यक है क ि नकारात्मक प्रभावों को कम 
क िया जा सकता है और कुछ  स् थिति यों में 
उन्हें समाजिक  लाभ के  सापेक्ष मूल्यांक न 
करना महत्वपूर्ण होगा। गहर ेसमुद्र में खनन 
हेतु, प्रभावों का आंकलन क िया जाता है, 
क्यों क ि यह अभी तक बड़े पैमाने पर शुरू 
नहीं हुआ है। ध्यान रखें क ि विशि  ष्ट कारकों 
के  स्थानीय और वैश्विक  स्तरों के  प्रभावों में 
अंतर हो सकता है। स्रोत : आईपीबीईएस 
(2019) और उसमें निहित   संदर्भ। 

विकास का प्रभाव, कछारी पानी स ेगहर ेसमुद्र तक, समस्त महासागर 
पर पड़ा है, और जलवाय ुपरिवर्तन जारी रहेगा जिसका सभी समुद्री 
पारितत्रों पर प्रभाव पड़ेगा। 



2020 लिविंग प्लानेट रिपोर्ट      26

केवल 30 वर्ष पहले, प्रजातियों पर जलवायु परिवर्तन का प्रभाव प्रायः 
दिखाई नहीं देता था, कित ुआज यह आम हो चला है। कुछ प्रजातियों में 
परिवर्तनों को झेल लेने की क्षमता अपेक्षाकृत अधिक होती है (जसेै गहरे 
समदु्र की मछलियां), कित ुअन्य प्रजातियां (जसेै अत्यधिक ठंडे और उत्तरी 
ध्रुव के अनरु्वर प्रदेशों की प्रजातियां) अत्यधिक जलवायु परिवर्तन के दबाव 
से पहले से ही ग्रस्त हैं। प्रत्यक्ष शरीरक्रियात्मक तनाव, उपयुक्त आवास की 
क्षति, अतंर-प्रजातियों के परस्पर व्यवहारों में बाधाओ ं(जैसे परागण अथवा 
परभक्षियों और शिकारों के बीच पारस्परिक क्रिया), और जीवन की मखु‍्य 
घटनाओ ंके समय (जसेै प्रवासन, प्रजनन अथवा किसलयों का निकलना) 
समेत अनेकानेक प्रक्रियाओ ंके माध्यम से ये दबाव प्रजातियों पर प्रभाव 
डालते हैं (चित्र 11)।  

हाल में गादरुों और ब्रैंबल के मूगंा क्षेत्र के मेलोमिस (छोटा भरूा चूहा) पर 
पड़ने वाले जलवायु परिवर्तन के प्रभावों से पता चलता है कि जलवाय ु
परिवर्तन के फलस्वरूप जीव-जन्तुओ ंकी सखं‍्या में किस तेजी से गिरावट 
आ सकती है, यह परिवर्तन गौण प्रजातियों की होने वाली अनदेखी क्षति के 
प्रति सावधान भी करता है (बॉक्स देखें)।    

जलवायु परिवर्तन जैवविविधता 
को खतर ेमें डालता है

च ित्र 11 : जलवाय पर िवर्तन के दबावों 
से ग्रस्त प्रजात ियों पर सकारात्मक, 
नकारात्मक अथवा दोनों रूपों में पांच 
क्रियाविधियों    से प्रभाव पड़ सकता 
है। इन प्रभावों के  प्रति  प्रत्येक प्रजाति  
क ी संवेदनशीलता और अनुकली क्षमता 
पर उसके  विशि  ष्ट जैविक  लक्षणों और 
जीवन वृत्त का प्रभाव पड़ता है। य ेदबाव, 
क्रियाविध  ियां, संवेदनशीलताएं और 
अनुकली क्षमता एक साथ प्रत्येक प्रजाति  
क ी कमजोरी पर प्रभाव डालते हैं, जि सस ेवह 
लुप्त हो जाती है (च ित्र फोदेन, डब्ल्यू. बी. 
एवं अन्य स ेअनुकल ित (2018)।  

कमी लाने के  उल्लेखनीय प्रयासों के  बावजदू, जलवाय ुपरिवर्तन के  चलते एक 
के  पांचवें हिस्से तक वन्य प्रजातियों के  लुप्त होने का खतरा है, अनुमान है कि 
जवैविविधता के  ‘संवदेनशील क्षेत्रों’ की भारी क्षति हो सकती है। 
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जलवायु परिवर्तन के फलस्वरूप लुप्त पहली स्तनपायी प्रजाति

तापमानों का बढ़ना, चमगादरों का गिरना

ब्रैंबल के मूगंा क्षेत्र के मेलोमिस, मेलोमिस रुबिकोला, 
वर्ष 2016 में तब चर्चा में आया जब ऑस्ट्रेलिया के 
टोरेस स्ट्रेट में 5 एकड़ के मूगंा क्षेत्र, जहाँ यह प्रजाति 
रहती थी, के गहन सर्वेक्षण के बाद उसके लपु्त हो 
जाने की घोषणा की गई। यह स्तनपायी जीव की लपु्त 
होने वाली पहली ज्ञात प्रजाति है, जिसके लपु्त होने का 

सीधा सबंंध जलवाय ुपरिवर्तन से है35। यह कंृतक 
(कुतरने वाला जीव) लपु्त हो चकुा है। कित,ु एक 
अमर निशानी के रूप में यह प्रजाति हमें याद दिलाती 
रहेगी कि जलवाय ुपरिवर्तन पर कार्यवाही करने का 
यही समय है।  

गादरु (जीनस टेरोपस) शरीरक्रियात्मक दृष्टि से 
420सी37 से ऊपर का तापमान सहन नहीं कर 
सकते। इन तापमानों पर, उनके लड़ने के सामान्य 
आचरण - जसेै उनका छांव खोजना, हवा और 
प्रकाश का पर्याप्त सचंार और उनके शरीरों पर लार 
का निकलना (उन्हें पसीना नहीं आ सकता) - उन्हें 
पर्याप्त ठंडक नहीं देते, और वे गरमी से बचने के लिए 

उन्माद में झुडं बनाकर रहने लगते हैं। जब वे पेड़ों 
से गिरते हैं, तो उनमें से कई घायल हो जाते हैं या 
फिर फंस कर मर जाते हैं। समझा जाता है कि वर्ष 
1994 से 2007 के बीच समस्त विश्व की 100,000 
से कम की आबादी में से कम से कम दो प्रजातियों 
के 30,000 से अधिक गादरु प्रचडं गरमी के चलते 
मारे गए।  

छायाच ित्र : 
कैप्शन : जलवाय ुपर िवर्तन के  
फलस्वरूप लुप्त होने वाला पहला 
स्तनधारी जीव ब्रैंबल के  मूं गा क्षेत्र का 
मेलोमि स (मेलोमि स रुबिक ोला), 
ब्रैंबल मूं गा क्षेत्र, टोरेस स्ट्रे ट द्वीपसमूह, 
ऑस्ट्रे ल िया

छायाच ित्र : 
कैप्शन : दि न के  उजाले में बैठे गादुरों 
(टेरोपसकॉन्स्पीसिल ाटस) क ी एक 
आकर्षक टोली, उत्तर क्वीन्सलैंड, 
ऑस्ट्रे ल िया। गादुर समूह में रहते 
हैं, जि सस ेउनक ी आबादी पर पड़ने 
वाले अति  वि षम घटनाओ ंके  प्रभावों 
का पता लगाना अकेले  रहने वाली 
प्रजाति यों क ी अपेक्षा आसान होता है। 

© ब्रूस थॉम्पसन/ऑसवाइल्डलाइफ

© मार्टिन हार्वे/डब्ल्यूडब्ल्यूएफ
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हमार ेसुरक्षा तंत्र का लगभग 
अंतिम सीमा तक प्रसार

मानव को प्रकृति की देन से तात्पर्य लोगों के जीवन की 
गुणवत्ता को प्रकृति की सकारात्मक और नकारात्मक दोनों 
देनों से है।   

मानव को प्रकृति की देन की अवधारणा में प्रकृति पर 
मनषु्य की निर्भरता का एक विस्तृत विवरण है - जसेै 
पारितंत्र की सामग्री एवं सेवाएं, प्रकृति के उपहार और कई 
अन्य। इसमें लोगों और प्रकृति के बीच की सभी कड़ियों 
की सीमा निर्धारित करने में संस्कृति  की मुख‍्य भूमिका 
को स्थान दिया गया है। इस सिद्धांत में देशी और स्थानीय 
ज्ञान की भूमिका का संवर्धन करने और उस पर बल देने 
के साथ-साथ उसे लागू करने का प्रावधान भी है। इस 
तालिका में वर्ष 1970 से अब तक के इन देनों में से कुछ 
के रुझान प्रस्तुत किय गए हैं और इसे नीति निर्धारकों के 
लिए आईपीबीईएस के सार-संक्षेप में शामिल किया गया।  
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च ित्र 12 : 
लोगों को वर्ष 1970 स ेअब तक 
क ी प्रकृति  18 प्रकारों क ी देनों 
के  वैश्विक  रुझान : वर्ष 1970 स े
18 में स ेवि श्लेषित  14 प्रकारों में 
कमी आई है (च ित्र दि याज, एस. 
एवं अन्य स ेसंशोध ित (2019)11, 
आईपीबीईएस (2019)। 

Levels of certainty 
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Unresolved

Decrease Increase 

Global trends

Key

लोग कई अलग-अलग विधियों स ेप्रकृति का मलू्यांक न करते 
हैं, और नीतियों को आकार देने के  लिए इन्हें एक साथ जोड़कर 
इनका उपयोग किया जा सकता है, जिसस ेलोगों और प्रकृति के  
लिए एक स्वस्थ तथा हरी-भरी पथृ्वी का निर्माण हो सके गा।  
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आवास का निर्माण और रखरखाव

बीजों और अन्य कलमों/बीजाणुओ/ं
जीवाणुओ ंका परागण व छितराव  

वाय ुकी गुणवत्ता पर नियत्रण 

जलवायु नियत्रण 

महासागर का अम्लीकरण से बचाव 

नदी जल की मात्रा, स्थान और समय 
पर नियत्रण 

नदी जल और तटीय जल की गुणवत्ता 
की रक्षा 

मिट्‌टी और तलछट की संरचना, संरक्षण 
व परिशोधन  

संकटों और अति विषम घटनाओ ंपर 
नियत्रण 

विभिन्न संगठनों और जैविक प्रक्रियाओ ं
का विनियमन

ऊर्जा

भोजन एवं संभरण 

सामग्री और सहायता 

औषधीय, जैवरासायनिक एवं 
जननिक संसाधन 

शिक्षा एवं प्रेरणा 

भौतिक व शारीरिक अनुभव 

अस्तित्व रक्षा में सहायक 

विकल्पों की सुरक्षा

• उपयकु्त आवास की सीमा 

• जवैविविधता की अखंडता

• �खेती के  क्षेत्रों में प्राकतिक आवास की सीमा 

• �रोग वाहकों स ेउत्पन्न रोगों के  समर्थ संरक्षकों की विविधता

• परागणकारी विविधता

• �कृषि क्षेत्रों में प्राकतिक आवास की सीमा  

• � खेती और जवै ऊर्जा उत्पादन योग्य भमूि की सीमा
• वनाच्छादित भमूि की सीमा

• �पारितत्रों का वाय ुप्रदूषकों और उनके  उत‍्सर्जन को रोकना   

• �खेती और खाद्य व चारा उत्पादन योग्य भमूि का क्षेत्र
•समुद्री मछलियों की प्रचुरता

• �पारितत्रों का ग्रीनहाउस गैसों के  उत‍्सर्जन और उद्ग्रहण को रोकना

• �खेती और सामग्री उत्पादन योग्य भमूि का क्षेत्र
• वनाच्छादित भकू्षेत्र

• �कार्बन को अलग करने की समुद्री और स्थलीय पर्यावरणों 
   की क्षमता 

•स्थानीय स्तर पर परिचित और दवाओ ंके  रूप में उपयोग की जाने 
वाली प्रजातियों के  वर्ग

• जातिवतृ्तिक विविधता

• �वाय-ुभतूल-भमूिगत जल के  विभाजन पर पारितत्र का प्रभाव

• �प्रकृति स ेनिकटता स ेजुड़े लोगों की संख‍्या

• जीवन की वह विविधता जिसस ेसीखना हो 

• �उन पारितत्रों की सीमा जो जल स ेसंघटक तत्वों को अलग करते 
अथवा उसमें जोड़ते हों

• प्राकतिक और परंपरागत भदृूश्यों तथा समुद्री दृश्यों का क्षेत्र

• मिट्‌टी का जवैिक कार्बन

• भमूि उपयोग और भमूि-पटल

• �पारितत्रों में संकट सहने और अवरोध करने की क्षमता

• प्रजातियों की दीर्घजीविता की संभावना

•जातिवतृ्तिक विविधता

चुनिंदा संकेतक50-वर्ष का वैश्विक रुझानलोगों को प्रकृति की देन
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सहज संबंध : 
स्वस्थ पृथ्वी, स्वस्थ लोग 
बीती सदी में मानव स्वास्थ्य और कल्याण में असाधारण सधुार हुआ है। 
वर्ष 1990 से42 5 वर्ष से कम की आय ुवर्ग के बच्चों में मतृ्यु दर घट 
कर आधी रह गई है, इसी अवधि में प्रतिदिन 1.90 डॉलर से कम पर 
जी रही विश्व की आबादी के अशं में दो-तिहाई की कमी आई43, और 
जन्म के समय जीवन प्रत्याशा 50 वर्ष पहले से आज लगभग 15 वर्ष 
अधिक है44। यह खुशी की बात है, कित ुयह उपलब्धि विश्व की प्राकृतिक 
प्रणालियों के आवश्यकता से अधिक उपयोग और उनमें परिवर्तन के साथ 
हासिल हुई है, और ऐसे में इन सफलताओ ंके बिगड़ जाने का खतरा है। 

पेड़-पौधों से लिय गए पारंपरिक दवाओं और औषधों के पदार्थों से दलदल 
क्षेत्र द्वारा पानी की छनाई (निस्यंदन) तक जैवविविधता और स्वास्थ्य के 
बीच संबंध विविधतापूर्ण हैं।   

स्वास्थ्य ‘’के वल रोग अथवा कमजोरी स ेमुक्ति की नहीं, बल्कि 
शारीरिक, मानसिक और सामाजिक कल्याण की एक संपरू्ण अवस्था 
है। स्वास्थ्य के  उच्चतम स्तर का लाभ सुलभ होना जाति, धर्म, 
राजनीतिक मत, आर्थिक अथवा सामाजिक स्थिति के  भेदभाव स े
पर ेप्रत्येक व्यक्ति का मौलिक अधिकार है।’’ विश्व स्वास्थ्य संगठन, 
डब्ल्यूएचओ (1948)। 

जवैविविधता ‘’प्राकतिक प्रक्रियाओ ंस ेहुए अरबों वर्षों के  विकास, 
और मानवजाति के  उत्तरोत्तर बढ़ते प्रभाव का फल है। यह जीवन 
के  तंत्र का गठन करती है, हम जिसके  एक अभिन्न अंग हैं और 
जिस पर परूी तरह स ेनिर्भर करते हैं। यह अनेकानेक पारितत्रों को 
अपने में समटेती भी है, जसै ेव ेजो रगेिस्तानों, वनों, दलदल क्षेत्रों, 
पहाड़ों, झरनों, नदियों, और खेती के  क्षेत्रों में होते हैं। प्रत्येक पारितत्र 
में, मनुष्य समेत, सजीव प्राणी एक समदुाय बनाते हैं, एक दूसर े
के  साथ और अपने आसपास की हवा, पानी तथा मिट्‌टी के  साथ 
परस्पर व्यवहार करते हैं।’’ जवैविविधता (जवैिक विविधता) सम्मेलन 
(कन्वेंशन ऑफ बायॉलॉजिकल डाइवर्सिटी), सीबीडी (2020)।   
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च ित्र 13 :
‘कनेक्टिं  ग ग्लोबल प्रायॉर िटीज : 
बायॉडाइवर् सिटी एंड ह्यूमन हेल्थ,’’ 
स ेपुनर्मुद्रित  , वि श्व स्वास्थ्य संगठन 
(डब्ल्यूएचओ) एवं जैवविविधत  ा 
(जैविक  विविधत  ा) सम्मेलन सच िवालय 
(सेक्रे टे र िएट ऑफ दि  कन्वेंशन 
ऑन बायॉलॉजिकल  डाइवर् सिटी) 
(सीडीबीसीबीडी), सर्वाध  िकार (2015) 
डब्ल्यूएचओ/सीबीडी (2015)।

पोषण

कृषि जैवविविधता आपदा संकट

जल गुणवत्ता

वाय ुगुणवत्ताजलवायु 
परिवर्तन

सूक्ष्म जीव 
जैवविविधता 

संक्रामक रोग

पारितंत्र 
जैवऔषधीय/
औषधीय खोज 

सतत 
विकास

मानसिक स्वास्थ्य

पारपरिक 
चिकित्सा-पद्धति 

खाद्य एवं  
जल सुरक्षा

स्वास्थ्य 
परिणाम
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मानव स्वास्थ्य प्रकृति के स्वास्थ्य पर 
निर्भर करता है

हमारी अर्थव्यवस्थाएं प्रकृति में निहित हैं, और इस 
यथार्थ को स्वीकार कर तथा इसके अनरुूप चल कर 
ही हम जैवविविधता का संरक्षण व संवर्धन और अपनी 
आर्थिक समदृ्धि में सधुार कर सकते हैं।   

कोविड-19 (सीओवीआईडी-19) हमारे लिए प्रकृति का 
एक संदेश है। वस‍्ततु:, पथृ्वी के ‘सुरक्षित कार्य क्षेत्र’ 
के भीतर रहने की आवश्यकता को गंभीरता से ध्यान 
में रखते हुए, यह मानव उद्यम के लिए सहायता की 
पकुार का एक संकेत है। ऐसा करने में असफल रहने 
पर होने वाले पर्यावरणीय, स्वास्थ्य और आर्थिक 
परिणाम अति भयंकर होते हैं।

आज तकनीकी में पहले से कहीं ज्यादा आई 
प्रगतियों से हमें इन संदेशों को ध्यान से सुनने 
और प्राकृतिक जगत को बेहतर ढंग से समझने का 
अवसर मिलता है। हम उत्पादित व मानव पंूजी, 
जसेै सड़कों एवं कौशल के साथ-साथ पथृ्वी के अक्षय 
और अनवीकरणीय संसाधनों, जसेै, पेड़-पौधे, विभिन्न 
किस्मों की मिट्‌टी और खनिज पदार्थों के रूप में 
‘प्राकृतिक पूंजी’ के मूल्य का आकंलन कर सकते हैं, 
जो साथ मिलकर किसी देश की सच्ची संपदा का एक 
पमैाना तयैार करते हैं। 

संयकु्त राष्ट्र पर्यावरण कार्यक्रम के विवरण से पता 
चलता है कि हमारी प्राकृतिक पूंजी के वशै्विक भंडार में 
वर्ष 1990 के दशक के पूर्वार्ध से प्रति व्यक्ति लगभग 
40 प्रतिशत की कमी आई है, जबकि उत्पादित पंूजी 
दोगुनी हुई है और मानव पंूजी में 13 प्रतिशत की वदृ्धि 
हुई है।  

हमारी अर्थव्यवस्थाएं प्रकृति में निहित हैं, और इस यथार्थ को स्वीकार कर तथा इसके  
अनुरूप चल कर ही हम जवैविविधता का संरक्षण व संवर्धन और अपनी आर्थिक समदृ्धि में 
सुधार कर सकते हैं।   

कित ुहमारे कुछ ही आर्थिक और वित्तीय निर्णय-
निर्धारक जानते हैं कि हम जो सनु रहे हैं उसकी 
व्ख्‍य ा कैसे करें, या, इससे भी दखुद तो यह है कि वे 
इस पर थोड़ा भी ध्यान देना नहीं चाहते। सार्वजनिक 
व निजी नीति का संचालन करने वाले कृत्रिम ‘आर्थिक 
व्याकरण’ और यथार्थ जगत के कार्य करने के ढंग का 
निर्धारण करने वाली ‘प्रकृति की वाक्य रचना’ के बीच 
का असंतलुन एक मखु‍्य समस्या है।  

इसके फलस्वरूप हम संदेश से चूक जाते हैं। 

इसलिए, यदि अर्थशास्त्र की भाषा हमें सफल नहीं होने 
दे रही हो, तो फिर बेहतर उत्तरों का पता लगाना कैसे 
और कहां शरुू करें? आर्थिक संवदृ्धि और विकास के 
मानक आदर्शों के विपरीत, हम स्वयं को और हमारी 
अर्थव्यवस्थाओ ंको प्रकृति के भीतर समेटे रखें, तो 
हम पाएंगे कि हमारी समदृ्धि अंततः हमारी पथृ्वी की 
समदृ्धि से बंधी है। इस नए व्याकरण की आवश्यकता 
हर जगह है, कक्षाओ ंसे कार्यालयों (परिषद कक्षों) तक, 
और स्थानीय परिषदों से देश की सरकार के विभागों 
तक। जिसे हम सतत आर्थिक वदृ्धि कहते हैं, उस पर 
इसका गहरा प्रभाव है, जिससे हमारे मार्गदर्शकों को 
बेहतर निर्णयों का निर्धारण करने में सहायता मिलती 
है, जो हमें और भावी पीढ़ियों को स्वस्थ, हराभरा और 
खशुहाल जीवन देते हैं, जिसकी कामना हम में से 
ज्यादातर लोगों को होती है।    

आज से, हमें अपने पर्यावरण के संरक्षण और संवर्धन 
को उतना ही महत्व देना चाहिए, जितना कि हम इस 
बात को देते हैं कि आर्थिक खशुहाली कैसे हासिल करें। 
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छायाचित्र 3 : नेपाल में अपने परिवार द्वारा संचालित अतिथिशाल के  बगीचों स ेसब्जियाँ तोड़ती सलीमा गुराउ

©  करीन ऐग्नर/डब्ल्यूडब्ल्यूएफ-यएूस
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खाद्य सुरक्षा के लिए जैवविविधता आवश्यक है
विश्व का पोषण करने वाली जवैविविधता की क्षति स ेरक्षा करने के  लिए अविलब कार्यवाही आवश्यक है। 

आजीविकाएं खाद्य ुरक्षा लचीलाता

खेती की फसलें/पालतू जीव-जंतु जंगली

स्थलीय पेड़-पौधे
लगभग 6000 प्रजातियां61, जिनमें से 9 प्रजातियों का अंश फसल उत्पादन का 2/3 है 
हजारों किस्में, देशज प्रजातियां और खेती की उपप्रजातियां (सही संखया ज्ञात नहीं) - जीन भंडारों में 
कोई 5.3 करोड़ नमूने संचित हैं

1160 से अधिक जंगली पौधों की प्रजातियों का मनुष्यों द्वारा भोजन के रूप में 
उपयोग किया जाता है

स्थलीय जीव-जंतु
पक्षियों एवं स्तनपायी जीव-जन्तुओ ंकी लगभग 40 प्रजातियां, जिनमें से पशुधन के रूप में 8 मनषु्य 
के लिए 95 प्रतिशत से ज्यादा खाद्य की आपूर्ति करते हैं
लगभग 8800 नस्लें (प्रजातियों की संखया में विशिष्ट)

कम से कम 2111 कीट, 1600 पक्षी, 1110 स्तनपायी, 140 सरीसपृ और
मानव द्वारा खाई जाने वाली 230 उभयचर प्रजातियाँ

लगभग 700 प्रजातियों का उपयोग जल कृषि में किया जाता है, जिनमें से उत्पादन में 10 प्रजातियों 
अशं 50 प्रतिशत है
कुछ चिह्नित नस्लें (प्रजातियों के अदंर विशिष्ट)

1800 से अधिक प्रजातियों की मछली, क्रस्टेशियन, मोलस्क, ईचिनोडर्म, कोइलेंटरेट 
और जलीय पौधों को वैश्विक कब्जा मछली पालन द्वारा काटा जाता है।
10 प्रजातियां / प्रजातियां समूहों के उत्पादन का 28% हिस्सा हैं

खाद्य प्रसंस्करण, जसेै खमीर, के लिए आवश्यक फफंूद की हजारों प्रजातियां और सूक्ष्म जीव
खाद्य फफंूद की लगभग 60 प्रजातियों की व्यावसायिक रूप से खेती की जाती है

1154 प्रजातियों और खाद्य जंगली मशरूम की उत्पत्ति

परागणकारियों की हजारों प्रजातियां, मदृा इंजीनियर, कीटों के प्राकृतिक शत्रु, नाइट्रोजन स्थिर करने 
वाले जीवाणु

पारिस्थितिक तंत्र जैसे समदु्री घास का मैदान, प्रवाल भित्तियाँ, मैंग्रोव, अन्य 
आर्द्रभूमि, वन और रंगभूमि जो निवास और अन्य पारिस्थितिकी तंत्र सेवाओ ंको 
खाद्य सुरक्षा के लिए महत्वपूर्ण कई प्रजातियों को प्रदान करते हैं

अ
प्रत

्यक्ष
 : 

विभि


न्न 
पर

िस्थि
ति

यों
 क

ा निर्मा


ण
 क

रने
 वाल


ी जै

वविवि


ध
ता

जलीय जीव-जंतु
एवं पौधे

एवं फफंूद
सूक्ष्म जीव

प्रत्यक्ष : पर्यावरण का निर्माण करने वाली जैवविविधता

एवं पारितंत्र
जीन, प्रजातिया 
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च ित्र 14 खाद्य सुरक्षा को जैवविविधत  ा क ी 
प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष मुख् ‍य देन।
इस च ित्र क ी जानकारी विभि  न्न स्रोतों स ेली 
गई : 55-68 

वर्ष 2019 में, एफएओ ने दि स्टेट ऑफ दि वर्ल्ड्‌स 
बायॉडाइवर्सिटी फॉर फुड एंड एग्रिकल्चर (विश्व आहार 
एवं कृषि जवैविविधता) पर पहली रिपोर्ट जारी की55। 
रिपोर्ट एफएओ के कमिशन ऑन जेनेटिक रिसोर्सेज 
फॉर फुड एंड एग्रिकल्चर (आहार एवं कृषि जननिक 
संपदा आयोग) के मार्गदर्शन में पांच वर्षों की अवधि 
में बनकर तयैार हुई। इसमें जैवविविधता से आहार 
एवं कृषि को मिलने वाले अनेकानेक लाभों का विस्तृत 

विवरण है। वहीं इसमें इस बात की पड़ताल भी की गई 
है कि किसानों, पशचुारकों, वनवासियों, मछुआरों और 
मछली पालकों ने किस प्रकार जवैविविधता का विकास 
और देखभाल की है। साथ ही, इसमें जैवविविधता 
की स्थिति के रुझानों के मखु‍्य कारकों की पहचान, 
और जैवविविधता-अनुकूल उत्पादन कार्यप्रणालियों के 
उपयोग के रुझानों पर चर्चा भी की गई है।    

आजीविकाएं खाद्य ुरक्षा लचीलाता

खेती की फसलें/पालतू जीव-जंतु जंगली

स्थलीय पेड़-पौधे
लगभग 6000 प्रजातियां61, जिनमें से 9 प्रजातियों का अंश फसल उत्पादन का 2/3 है 
हजारों किस्में, देशज प्रजातियां और खेती की उपप्रजातियां (सही संखया ज्ञात नहीं) - जीन भंडारों में 
कोई 5.3 करोड़ नमूने संचित हैं

1160 से अधिक जंगली पौधों की प्रजातियों का मनुष्यों द्वारा भोजन के रूप में 
उपयोग किया जाता है

स्थलीय जीव-जंतु
पक्षियों एवं स्तनपायी जीव-जन्तुओ ंकी लगभग 40 प्रजातियां, जिनमें से पशुधन के रूप में 8 मनषु्य 
के लिए 95 प्रतिशत से ज्यादा खाद्य की आपूर्ति करते हैं
लगभग 8800 नस्लें (प्रजातियों की संखया में विशिष्ट)

कम से कम 2111 कीट, 1600 पक्षी, 1110 स्तनपायी, 140 सरीसपृ और
मानव द्वारा खाई जाने वाली 230 उभयचर प्रजातियाँ

लगभग 700 प्रजातियों का उपयोग जल कृषि में किया जाता है, जिनमें से उत्पादन में 10 प्रजातियों 
अशं 50 प्रतिशत है
कुछ चिह्नित नस्लें (प्रजातियों के अदंर विशिष्ट)

1800 से अधिक प्रजातियों की मछली, क्रस्टेशियन, मोलस्क, ईचिनोडर्म, कोइलेंटरेट 
और जलीय पौधों को वैश्विक कब्जा मछली पालन द्वारा काटा जाता है।
10 प्रजातियां / प्रजातियां समूहों के उत्पादन का 28% हिस्सा हैं

खाद्य प्रसंस्करण, जसेै खमीर, के लिए आवश्यक फफंूद की हजारों प्रजातियां और सूक्ष्म जीव
खाद्य फफंूद की लगभग 60 प्रजातियों की व्यावसायिक रूप से खेती की जाती है

1154 प्रजातियों और खाद्य जंगली मशरूम की उत्पत्ति

परागणकारियों की हजारों प्रजातियां, मदृा इंजीनियर, कीटों के प्राकृतिक शत्रु, नाइट्रोजन स्थिर करने 
वाले जीवाणु

पारिस्थितिक तंत्र जैसे समदु्री घास का मैदान, प्रवाल भित्तियाँ, मैंग्रोव, अन्य 
आर्द्रभूमि, वन और रंगभूमि जो निवास और अन्य पारिस्थितिकी तंत्र सेवाओ ंको 
खाद्य सुरक्षा के लिए महत्वपूर्ण कई प्रजातियों को प्रदान करते हैं

जलीय जीव-जंतु

प्रत्यक्ष : पर्यावरण का निर्माण करने वाली जैवविविधता
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योजना तयैार करने से यह बात साबित हो चकुी है कि हम भूमि उपयोग 
में परिवर्तन के चलते स्थल जवैविविधता को होने वाली क्षति को रोक और 
पलट सकते हैं। हमारी नई आहार प्रणाली के सरंक्षण और सधुार दोनों पर 
एक अभतूपूर्व और तत्काल ध्यान, बेंडिग दि कर्व इनिशिएटिव (स्थिति 
सधुार कार्यक्रम) हमें जवैविविधता को फिर से समदृ्ध कर उसे नया रूप देने 
और एक बढ़ती मानव आबादी को भोजन उपलब्ध कराने की एक योजना 
महैुया कराता है।

योजना तयैार करना कोई जाद ूनहीं है। परिवहन की योजना बनाने, आबादी 
में वदृ्धि का अनमुान लगाने, स्कू लों का निर्माण कहां किया जाए यह 
समझने आदि के लिए यह कार्य पूरे विश्व में रोज किया जाता है - और, 
उदाहरणस्वरूप, सरंक्षण में यह समझने के लिए कि भविष्य में हमारी 
जलवाय ुमें परिवर्तन किस प्रकार जारी रहेगा। आज, कंप्यूटिग (सगंणना) 
की शक्ति और कृत्रिम बदु्धि (आर्टिफिशल इंटेलिजेंस) में हुई उल्लेखनीय 
उन्नति से हमें, निरंतर बढ़ती विशेषज्ञता के साथ, जटिल सभंावित भविष्यों 
पर विचार करने का अवसर मिलता है जिसमें ‘क्या?’ नहीं बल्कि ‘क्या हो 
यदि’ पूछा जाए।      

यह जांचने के लिए कि हम स्थल जवैविविधता में गिरावटों को पलट 
सकते हैं या नहीं - और यदि पलट सकते हैं तो कैसे - बेंडिग दि कर्व 
इनिशिएटिव (स्थिति सधुार कार्यक्रम)69 में कई अत्याधनुिक प्रतिदर्शों और 
परिदृश्यों का उपयोग किया गया। जीवनक्षमता बनाए रखने के उद्‌देश्यों की 
पूर्ति के लिए मार्ग तयैार करने वाले मखु‍्य कार्य और इंटरगवर्नमेंटल पनेैल 
ऑन क्लाइमेट चेंज (अतंरराष्ट्रीय जलवायु परिवर्तन पनेैल/आईपीसीसी) के 
वजै्ञानिक समदुाय70 तथा इंटरगवर्नमेंटल साइंस-पॉलिसी प्लैटफॉर्म ऑन 
बायॉडाइवर्सिटी एंड ईकोसिस्टम सर्विसेज (अतंरराष्ट्रीय जैवविविधता एवं 
पारिततं्र सेवा विज्ञान-नीति मचं) के हाल के प्रयासों71-73 का विस्तार करने 
के लिए भविष्य के सात अलग-अलग क्या हो यदि (ह्‌वॉट-इफ) परिदृश्यों 
का विकास किया गया।  

लोगों और प्रकृति के लिए एक 
योजना पर विचार 
योजना तयैार करने स ेयह बात साबित हो चुकी है कि हम भमूि उपयोग में 
परिवर्तन के  चलते स्थल जवैविविधता को होने वाली क्षति को रोक और पलट 
सकते हैं। हमारी नई आहार प्रणाली के  संरक्षण और सुधार दोनों पर एक अभतूपरू्व 
और तत्काल ध्यान, बेंडिंग दि कर्व इनिशिएटिव (स्थिति सुधार कार्यक्रम) हमें 
जवैविविधता को फिर स ेसमदृ्ध कर उस ेनया रूप देने और एक बढ़ती मानव आबादी 
को भोजन उपलब्ध कराने की एक योजना महैुया कराता है।
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क्या हो यदि परिदृश्य का सदंर्भ आईपीसीसी की ‘मिड्‌ल-ऑफ-दि-रोड 
(मार्ग-के-मध्य)’ योजना (एसएसपी2, फ्रिको, ओ. एवं अन्य (2017)74) 
पर आधारित है और इसके अतंर्गत सरंक्षण और सतत उत्पादन तथा 
उपयोग के प्रति सीमित प्रयासों के साथ भविष्य के एक सामान्य कार्य 
(बिजिनेस-ऐज-यूजअुल) की कल्पना की जाती है। इस योजना के अनसुार, 
मानव आबादी वर्ष 2070 तक 9.4 अरब होगी, आर्थिक वदृ्धि सामान्य रहेगी 
और उसमें उतार-चढ़ाव आते रहेंगे, और वैश्वीकरण जारी रहेगा। विभिन्न 
कार्यवाहियों के सभंावित प्रभावों का पता लगाने के लिए इस सदंर्भ योजना 
के अतिरिक्त छह क्या हो यदि योजनाओ ंका विकास किया गया।      

जिस प्रकार जलवाय ुपरिवर्तन, अथवा वस‍्ततु: कोविड-19 
(सीओवीआईडी-19) के लिए योजना तयैार की गई उसी प्रकार भविष्य के 
सभंावित मार्ग के निर्धारण के प्रयास आरंभ करने का प्रस्ताव किया गया। 
इनमें उत्पादन और उपयोग दोनों के सदंर्भों में सरंक्षण का सवंर्धन करना 
और स्थल जवैविविधता पर हमारी वैश्विक आहार प्रणाली के प्रभाव में कमी 
लाना शामिल है।   

परिदृश्य लक्षित स्थिति में सुधार

1. तीन परिदृश्यों में बेंडिग दि कर्व (स्थिति में सधुार) के एक ही प्रकार के 
प्रयासों का उल्लेख किया गया है :

2. सवंर्धित सरंक्षण प्रयास (सी) योजना में सरंक्षित क्षेत्रों की सीमा और 
प्रबंधन का विस्तार और सवंर्धित नवीनीकरण तथा भूक्षेत्र स्तर पर सरंक्षण 
की योजना शामिल किय गए।

अपेक्षाकृत अधिक स्थायी उत्पाद (आपूर्ति-पक्ष के प्रयास अथवा एसएस) 
परिदृश्य में खेती के उत्पाद और  और खेती की सामग्री के व्यापार दोनों के 
उच्चतर और अधिक से अधिक स्थायी विकास को शामिल किया गया।

सतत उपयोग (मांग-पक्ष के प्रयास अथवा डीएस) परिदृश्य में खेती की 
फसल की कटाई, भडंारण, प्रससं्करण, बोराबंदी, बिक्री और उपयोग तक 
बनने वाले कूड़े में कमी की गई और जिन देशों में मांस का उपयोग अधिक 
होता है, वहां पश ुकैलरी के अशं में कमी लाकर आहार अभ्यास में परिवर्तन 
को शामिल किया गया।

तीन अन्य परिदृश्यों में इन अतिरिक्त प्रयासों को शामिल किया गया :

चौथा समीक्षित सरंक्षण एवं स्थायी उत्पाद (सी+एसएस परिदृश्य)।

पांचवां सयुंक्त सरंक्षण एवं स्थायी उपयोग (सी+डीएस)।

छठा योजना के अन्तर्गत सभी तीन क्षेत्रों में एक साथ अन्वेषित प्रयास। 
इसे  प्रयासों, अथवा आईएपी परिदृश्य का ‘समेकित कार्यवाही सवंिभाग’ का 
नाम दिया गया।
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स्थिति में सुधार
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च ित्र 15 : भूमि  उपयोग पर िवर्तन से जैवविवि  धता के रुझानों में सुधार के 
विभि  न्न प्रयासों के अनुमानित  योगदान।
उक्त सात योजनाओ ंमें जैविविधत  ा के  रुझानों में सुधार क ी भविष्य  क ी कार्यवा हि यों 
के  पर िणाम क िस प्रकार अलग-अलग हैं, यह दि खाने के  ल िए इस च ित्र में अलग-
अलग रंगों स ेच िह् नित जैवविविधत  ा के  एक संकेतक  का उपयोग क िया जाता है। 
प्रत्येक योजना के  ल िए रेखाएं और च िह् नित क्षेत्र भूमि  उपयोग के  चार प्रति दर्शों (वर्ष 
2010 क ी तुलना में) के  औसत और अनुमानित  तथा परस्पर संबं ध ित पर िवर्तनों क ी 
सीमा को दर्शाते हैं। इस ग्राफ में जैवविविधत  ा के  प्रति दर्शों (जीएलओबीआईओ 
- जैवविविधत  ा के  सभी संकेतक ों और प्रति दर्शों क ी अध िक जानकारी के  ल िए 
तकनीक ी पर िशि ष्ट देखें) में स ेएक का उपयोग करते हुए जैवविविधत  ा के  संकेतक ों 
में स ेएक - प्रजाति यों क ी औसत प्रचुरता, अथवा एमएसए - क ी अनुमानित  
प्रति पुष्टि   प्रस्तुत क ी गई है। स्रोत : लेसलीर,े डी. एवं अन्य (2020)
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ग्राफ में मोटी रंगीन रेखाएं बताती हैं कि प्रत य्ेक योजना में जवैविविधता के 
अनकूुल होने का अनमुान किस प्रकार किया जाता है। क्योंकि भूमि उपयोग 
के चार नमनूों का उपयोग किया गया था, इसलिए इसमें उन सभी के 
औसत मान को दर्शाया गया है। 

भरूी रेखा से पता चलता है कि सदंर्भ आधार ‘सामान्य व्यवसाय’ योजना 
में, वशै्विक जवैविविधता के रुझानों में 21वीं सदी में वर्ष 2050 तक हाल के 
दशकों की गति के समान गति से गिरावट जारी रहेगी।  

एकल प्रयास :

• लाल रेखा केवल स्थायी उत्पाद कार्य शरुू करने के प्रभाव का सकेंत देती 
है।  

• नीली रेखा केवल स्थायी उपयोग कार्य शरुू करने के प्रभाव को दर्शाती है। 

• हरी रेखा केवल सरंक्षण के अधिक से अधिक महत्वाकांक्षी कार्य शरुू 
करने के प्रभाव का सकेंत देती है।

समेकित प्रयासों में ऊपर वर्णित तीनों को अलग-अलग ढंग से जोड़ा गया है : 

• बैंगनी रेखा बताती है कि यदि सरंक्षण के सवंर्धित कार्यों को उत्पाद के 
अधिक स्थायी प्रयासों से जोड़ा जाए, तो जैवविविधता के अनकूुल होने का 
अनमुान किस प्रकार किया जाता है।

• हल्की नीली रेखा से ज्ञात होता है कि यदि सरंक्षण के सवंर्धित कार्यों 
को उपयोग के अधिक स्थायी प्रयासों से जोड़ा जाए, तो जैवविविधता के 
अनकूुल होने का अनमुान किस प्रकार किया जाता है। 

• पीली रेखा बताती है कि सभी तीनों एकल प्रयासों को जोड़ने वाले 
‘समेकित कार्यवाही सवंिभाग’ के तहत जवैविविधता किस प्रकार प्रतिक्रिया 
दिखाती है : सरंक्षण के सवंर्धित कार्य और अधिक स्थायी उत्पादन व 
उपयोग के प्रयास।

संरक्षण महत्वपूर्ण है, किंत पर्याप्त नहीं - हमें खाद्य उत्पादन व 
उपयोग के प्रतिमानों में भी परिवर्तन करना चाहिए 

इस शोध से पता चलता है कि सरंक्षण के निर्भीक प्रयास स्थिति में 
सधुार के लिए आवश्यक हैं : भविष्य में जवैविविधता को क्षति से बचाने 
तथा फिर से हरा-भरा करने के वैश्विक जवैविविधता के रुझान तय करने 
के ध य्ेय से किसी भी अन्य कार्यवाही से अधिक, अतिरिक्त सरंक्षण की 
व्यवस्था देखी गई। महत्वाकांक्षी सरंक्षण को आवास सरंक्षण के कारकों पर 
कें द्रित कार्यों से जोड़ने वाली वाली एक समेकित पद्धति ही जैवविविधता 
की क्षति को कम करने में सफल होगी - जसेै उत्पाद अथवा उपयोग, या 
सभंवतः दोनों के सतत प्रयास।
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यगुांडा के  कससे ेजिले की रुकोकी सब-काउंटी की रवेंजोरी पर्वत शंृखला में फॉरसे्ट लैंडस्के प रिस्टोरशेन 
एचक्यू एवं नर्सरी में टहलते बच्चे

लिविंग प्लानेट रिपोर्ट का प्रकाशन एक ऐसे समय में हो रहा है, जब 
समस्त संसार उथल-पथुल के दौर से गुजर रहा है, कित ुइसका मखु‍्य 
संदेश कुछ ऐसा है जो दशकों से ज्यों का त्यों बना हुआ है : प्रकृति 
- हमारा जीवन आधार  - का पतन बड़ी तेजी से हो रहा है। हम 
जानते हैं कि लोगों और हमारी पथृ्वी के स्वास्थ्य उत्तरोत्तर जटिल हो 
रहे हैं; बीते वर्ष की जंगल की विनाशकारी आग और मौजूदा महामारी 
कोविड-19 (सीओवीआईडी-19) इस तथ्य की पुष्टि करती है। 

स्थिति में सधुार का मानक हमें बताता है कि क्रांतिकारी परिवर्तन से 
हम जैवविविधता की क्षति के ज्वार को पलट सकते हैं। क्रांतिकारी 
परिवर्तन की बात करना आसान है, कित,ु अपने जटिल, गहनता से 
सिमटे आधुनिक समाज में रहते हुए, हम इसे साकार कैसे कर सकते 
हैं? हम जानते हैं कि इसके लिए विश्व स्तर पर एक सामूहिक प्रयास 
की आवश्यकता है; कि हम जिस प्रकार अपने खाद्य और ऊर्जा का 
उत्पादन व उपभोग करते हैं, उसमें परिवर्तनों के साथ संरक्षण के 
संवर्धित प्रयास आवश्यक हैं। समस्त विश्व के नागरिकों, सरकारों और 
कंपनियों के स्वामियों को एक ऐसे पमैाने, उत्कं ठा और आकांक्षा के 
साथ परिवर्तन के एक आदंोलन में हिस्सेदारी करनी चाहिए, जो पहले 
कभी नहीं देखे गए।        

हम इस आदंोलन में आपका साथ चाहते हैं। विचारों और प्रेरणा के 
लिए, हम आपको आमंत्रित करते हैं कि आप आएं और हमारे एक 
वॉइसेज फॉर ए लिविंग प्लानेट के परिपूरक की छान-बीन करें। लोगों 
व प्रकृति के लिए एक स्वस्थ पथृ्वी का लक्ष्य कैसे हासिल हो, इस पर 
अपने विचार साझा करने हेतु हमने कई देशों के अलग-अलग क्षेत्रों के 
चिंतकों और गुणी जनों को आमंत्रित किया है। 

वॉइसेज फॉर ए लिविंग प्लानेट लिविंग प्लानेट रिपोर्ट 2020 का परूक 
है, जिसमें समस्त विश्व के लोगों के अलग-अलग विचार और मत 
प्रस्तुत किय गए हैं। मानव अधिकारों और नैतिक दर्शन से सतत वित्त 
व व्यवसाय में अभिनव परिवर्तन तक के अनेकानेक विचारों को समेटे 
हुए, यह परूक एक ऐसे भविष्य के लिए अपेक्षित संरक्षणों, अच्छी 
प्रेरणा और विचारों की एक पहली सीढ़ी प्रदान करता है, जिसमें लोग 
और प्रकृति फल-फूल सकें ।  

हमें आशा है कि परिवर्तन में भागीदारी के लिए यह आपको प्रेरित 
करेगा।

अगला कदम
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हमारा लक्ष्य पृथ्वी के प्राकृतिक 
पर्यावरण के क्षरण को रोकना और एक 
ऐसे भविष्य का निर्माण करना है, जिसमें 
लोग प्रकृति के साथ सामंजस्य से रहें।
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